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“¡LAS PEQUEÑAS ZORRAS QUE DESTRUYEN EL 
MATRIMONIO!” 

Cantares 2:15 
Verdad central: Muchos matrimonios No son destruidos por una 
gran tragedia, sino por pequeños problemas que fueron tolerados 
durante demasiado =empo. 
INTRODUCCIÓN: Las grandes zorras eran fáciles de ver, pero las 
pequeñas podían entrar sin ser descubiertas. 
Se introducían en las viñas: Mordían las raíces, dañaban las ramas 
=ernas y echaban a perder el fruto. 
EL DUEÑO podía mirar desde lejos y pensar que todo estaba bien, 
mientras debajo de las hojas las pequeñas zorras destruían 
silenciosamente la cosecha. 
Así sucede en el MATRIMONIO, No siempre comienza con una 
infidelidad, un abandono o una gran crisis. 
Muchas veces comienza con COSAS aparentemente pequeñas: 
Una palabra hiriente. 
Una conversación que se dejó para después. 
Un teléfono que recibe más atención que el cónyuge. 
Una ofensa que nunca se perdonó. 
Una muestra de cariño que dejó de expresarse. 
Una oración que dejó de hacerse. 
Parecen cosas pequeñas, pero pueden estar mordiendo las raíces 
del matrimonio. Por eso la Biblia dice: “Cazadnos las zorras 
pequeñas”. 
I. DEBEMOS IDENTIFICAR LAS PEQUEÑAS ZORRAS 
“Las zorras pequeñas, que echan a perder las viñas…” 
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A. PUEDE SER UNA LA FALTA DE ATENCIÓN 
1) El matrimonio comienza a debilitarse cuando dejamos de 

prestarle atención al cónyuge. 
2) Algunos esposos están \sicamente presentes, pero 

emocionalmente ausentes; están en casa, 
a) Pero su mente está en el trabajo, en el teléfono, en 

las redes sociales, los amigos o el entretenimiento. 
b) No basta con compar=r una casa; es necesario 

compar=r el corazón. 
B. PUEDE SER UNAS PALABRAS DESCUIDADAS (PROV.12:18) 

1) Dice: “Hay hombres cuyas palabras son como golpes de 
espada; más la lengua de los sabios es medicina”. 

a) Una crí=ca constante, una burla, 
b) O una respuesta áspera, pueden parecer algo 

pequeño, 
c) Pero repe=das diariamente producen heridas 

profundas. 
2) El AMOR No puede crecer en un ambiente donde 

con=nuamente hay desprecio, gritos y humillaciones. 
C. PUEDE SER ESOS PEQUEÑOS SECRETOS 

1) Algunas personas piensan: “No es nada grave; mi cónyuge 
No necesita saberlo”. 

2) PERO UN MATRIMONIO SANO No puede edificarse sobre 
secretos. 

a) Conversaciones ocultas, mensajes borrados, 
b) Gastos escondidos, o relaciones inapropiadas 

pueden conver=rse en la puerta de una tragedia. 
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c) Aquello que necesita esconderse, probablemente No 
debería estar ocurriendo. 

3) EXPLICACIÓN: Las pequeñas zorras representan aquellas 
ac=tudes que parecen insignificantes, pero que dañan 
lentamente la relación. 

4) El problema No es solamente su tamaño, sino el =empo 
que permanecen dentro de la viña. 

5) Lo pequeño, cuando se tolera, puede crecer hasta 
dominar el hogar. 

6) APLICACIÓN: Pregúntense con sinceridad: 
a) ¿Qué pequeña ac=tud está dañando nuestro 

matrimonio? 
b) ¿Qué problema hemos estado ignorando? 
c) ¿Qué conversación necesitamos tener? 
d) ¿Qué secreto debe salir a la luz? 
e) ¿Qué hábito está robando nuestro =empo como 

pareja? 
f) No diga: “No es para tanto”. Si está las=mando la 

unidad, debe ser atendido. 
II. DEBEMOS CAZAR LAS ZORRAS JUNTOS 
“Cazadnos las zorras…” 
La expresión “cazadnos” habla de una responsabilidad compar=da. 
El esposo y la esposa deben proteger juntos su viña. 

A. DEBEMOS DEJAR DE CULPARNOS 
1) Cuando aparece un problema, muchas parejas preguntan: 

“¿Quién tuvo la culpa?”. 
2) La pregunta más provechosa sería: “¿Qué podemos hacer 

para resolverlo?”. 
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a) El esposo No es el enemigo. 
b) La esposa No es el enemigo. 
c) Ambos deben unirse contra aquello que está 

destruyendo su relación. 
d) Mientras sigan atacándose mutuamente, las zorras 

con=nuarán dañando la viña. 
B. DEBEMOS HABLAR CON SINCERIDAD (EF.4:25) “Desechando la 
men=ra, hablad verdad cada uno con su prójimo”. 

1) La sanidad comienza cuando dejamos de esconder lo que 
sen=mos. 

2) Pero hablar con sinceridad No significa hablar con 
crueldad. 

a) En lugar de decir: “Tú nunca me tomas en cuenta”, 
b) diga: “Me siento ignorado y necesito que pasemos 

más Oempo juntos”. 
c) No se trata de atacar, sino de expresar la verdad con 

amor. 
C. DEBEMOS CORREGIR LOS PROBLEMAS A TIEMPO (EF.4:26) nos 
advierte: “No se ponga el sol sobre vuestro enojo”. 

1) Esto No significa que todos los problemas deben 
resolverse en una sola noche, pero No debemos alimentar 
el enojo. 

2) Los problemas pequeños son más fáciles de resolver 
cuando se a=enden temprano. 

3) Pero cuando se acumulan durante años, se convierten en 
raíces de amargura. 

4) EXPLICACIÓN: Dios No dijo que admiráramos las zorras ni 
que aprendiéramos a vivir con ellas. 
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5) Dijo que debíamos cazarlas. 
a) Hay hábitos que deben terminarse, 
b) Hay palabras que deben confesarse, 
c) Hay límites que deben establecerse y heridas que 

deben atenderse, 
d) No basta con reconocer el problema; es necesario 

actuar. 
6) APLICACIÓN: ESPOSOS, decidan juntos: 

a) Hablar sin gritarse, Escuchar sin interrumpirse, 
b) Reconocer sus propias faltas, Pedirse perdón, 
c) Establecer límites saludables, 
d) Buscar ayuda bíblica cuando sea necesario. 
e) No permitan que el orgullo les impida recibir consejo. 
f) Pedir ayuda No significa que su matrimonio ha 

fracasado; significa que todavía quieren luchar por él. 
III. DEBEMOS CUIDAR LA VIÑA DEL AMOR 
“Porque nuestras viñas están en cierne”. La viña tenía flores y 
promema una cosecha. Había algo hermoso que proteger. 

A. DEBEMOS ALIMENTAR DIARIAMENTE EL AMOR 
1) El amor matrimonial No puede vivir solamente de 

recuerdos. 
2) No basta con decir: “Yo la amaba cuando nos casamos”. 
3) El amor debe expresarse en el presente. 
4) Un matrimonio necesita =empo, atención, palabras de 

afirmación, ternura y servicio. 
5) Los pequeños detalles nega=vos destruyen, pero los 

pequeños detalles de amor restauran. 
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B. DEBEMOS PROTEGER NUESTRA FIDELIDAD (HE.13:4) declara: 
“Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla”. 

1) La fidelidad No comienza solamente en el cuerpo; 
a) Comienza en los ojos, en los pensamientos, 
b) En las conversaciones y en el corazón. 
c) No permita que otra persona reciba la atención, 

in=midad y confianza que pertenecen a su cónyuge. 
d) Toda puerta peligrosa debe cerrarse inmediatamente. 

C. DEBEMOS CULTIVAR JUNTOS LA VIDA ESPIRITUAL 
1) Un hogar sin oración es una viña sin vigilancia. 
2) El esposo y la esposa: 

a) Necesitan ORAR juntos, LEER LA PALABRA, 
b) CONGREGARSE y BUSCAR la dirección del Señor. 

3) Cuando Cristo ocupa el centro: 
a) El orgullo pierde fuerza, el perdón se vuelve posible 
b) Y el amor comienza a florecer otra vez. 

4) EXPLICACIÓN: La VIÑA representa algo vivo que necesita 
atención constante. 

a) Nadie siembra una viña y después la abandona 
esperando una gran cosecha. 

b) De la misma manera, nadie puede abandonar 
emocional y espiritualmente su matrimonio y esperar 
que produzca buenos frutos. 

c) El matrimonio que No se cul=va comienza a secarse. 
5) APLICACIÓN: Comiencen nuevamente con pequeños 
actos: 

a) Díganse “gracias”, Pídanse perdón, Abrácense. 
b) Coman juntos sin teléfonos, Dedíquense Oempo, 
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c) Oren tomados de la mano, 
d) Recuerden las razones por las que decidieron casarse. 
e) No espere una ocasión especial para demostrar amor. 
f) La VIÑA necesita cuidado todos los días. 

CONCLUSIÓN: Quizá desde afuera su matrimonio parece estar 
bien, pero dentro de la viña hay pequeñas zorras causando daño. 
Tal vez la ZORRA se llama indiferencia, quizá se llama orgullo, Tal 
vez se llama teléfono, quizá se llama resen=miento, tal vez se llama 
falta de comunicación, quizá se llama una amistad peligrosa, tal 
vez se llama ausencia de Dios. 
No espere hasta perder la cosecha para comenzar a proteger la 
viña. 
Una pequeña grieta puede derribar una pared. 
Una pequeña chispa puede quemar un bosque. 
Una pequeña fuga puede hundir un barco. 
Y una pequeña zorra puede destruir una viña, 
Pero también una pequeña decisión puede comenzar la 
restauración: Una disculpa sincera, una conversación pendiente, 
una puerta cerrada al pecado, una oración hecha juntos, un abrazo 
después de mucho =empo. 
ESPOSO, cuide la viña que Dios le entregó. ESPOSA, proteja la 
relación que Dios puso en sus manos. No se culpen; únanse para 
expulsar aquello que está destruyendo su hogar. 
No permita que algo pequeño destruya la gran bendición que Dios 
le dio. 
Hoy es =empo de iden=ficar las zorras, sacarlas de la viña y volver 
a cul=var el amor. 


