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“EL OBRERO Y LA DISCIPLINA ESPIRITUAL”
1 Corintios 9:24-27 (V.27)

INTRODUCCION: Vivimos en una generacién que busca
resultados rapidos, éxito instantaneo y bendiciones sin sacrificio.
Sin embargo, las grandes victorias espirituales No son producto de
la casualidad, sino de una vida de DISCIPLINA y dependencia de
Dios.
Un atleta olimpico No llega a ser campedn por accidente.
Detras de cada medalla hay afos de entrenamiento, sacrificio y
perseverancia.
De la misma manera, ningun obrero llega a ser util en las manos de
Dios sin una vida DISCIPLINADA.
El apostol Pablo utiliza precisamente la figura de los corredores y
de los atletas para enseiar una gran verdad espiritual.
Los creyentes estamos corriendo una carrera, y esa carrera requiere
esfuerzo, constancia y dominio propio.
Muchos comienzan bien, pero No todos terminan bien.
SANSON comenzd con una uncidn extraordinaria, pero termind
derrotado.
SAUL comenzé humilde, pero terminé rechazado.
DEMAS fue compafiero de Pablo, pero abandond el ministerio por
amor al mundo.
Por otra parte, hombres como JOSE, DANIEL, TIMOTEO y PABLO
permanecieron fieles porque aprendieron a vivir bajo DISCIPLINA
espiritual.
La DISCIPLINA No es enemiga de la espiritualidad; es una de sus
mejores aliadas.
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|. EL OBRERO DEBE DISCIPLINARSE EN SU COMUNION CON

DIOS
A.LA ORACION DEBE SER UNA PRIORIDAD DIARIA
1)Jesus acostumbraba apartarse para ORAR.
a) DANIEL oraba tres veces al dia
b) LA IGLESIA PRIMITIVA perseveraba en la oracion.
c) Ningdn hombre sera poderoso publicamente si
primero No aprende a ser fuerte en privado.
2) APLICACION: No debemos ORAR solamente cuando
tenemos problemas.
a) La oracidon debe convertirse en un estilo de vida.
b)Un obrero que No ora pronto comenzard a depender
de sus capacidades y No del poder de Dios.
B. LA LECTURA DE LA BIBLIA DEBE SER CONSTANTE
1)Josué recibid esta orden: “Nunca se apartara de tu boca
este libro de la ley”.
a) La Palabra alimenta, la Palabra corrige,
b)La Palabra fortalece.
2) ILUSTRACION: Asi como el cuerpo necesita alimento
todos los dias, el alma necesita la Palabra diariamente. Nadie
puede vivir una semana con una sola comida; tampoco
puede vivir espiritualmente alimentandose solamente los
domingos.
3) APLICACION: Un obrero debe ser estudiante de la Biblia
antes de ser maestro de la Biblia.
C. LA COMUNION CON DIOS DEBE SER CULTIVADA
1)ENOC caminé con Dios.
2) MOISES hablaba con Dios cara a cara.
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3) DAVID era un hombre conforme al corazdén de Dios.

4) APLICACION: La meta principal No es trabajar para Dios,
sino caminar con Dios. La obra puede ocupar nuestras
manos, pero solamente la comunién con Dios puede llenar
nuestro corazon.

Il. EL OBRERO DEBE DISCIPLINARSE A Si MISMO
A.DEBE APRENDER A DOMINAR SUS DESEQOS

1)Pablo dijo: “Golpeo mi cuerpo, y lo pongo en
servidumbre”.

a) El peor enemigo muchas veces No esta afuera, sino
dentro de nosotros,
b)La carne lucha contra El espiritu.

2) APLICACION: El creyente debe aprender a decir “No” a

aquello que puede apartarlo del Sefior.

B. DEBE APRENDER A ADMINISTRAR SU TIEMPO (EFESIOS 5:16)
dice: “Aprovechando bien el tiempo”.

1) Todos tenemos las mismas veinticuatro horas.

2)La diferencia esta en cdmo las utilizamos.

3)ILUSTRACION: Benjamin Franklin decia: “é¢Amas la vida?
Entonces No desperdicies el tiempo, porque de él esta
hecha la vida”.

4) APLICACION: Debemos evaluar:

a) ¢ Cuanto tiempo invertimos en la oracion?
b)éCuanto tiempo dedicamos a la Palabra?
c) ¢éCuanto tiempo desperdiciamos en cosas sin valor
eterno?
C. DEBE APRENDER A PERSEVERAR
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1) Muchos comienzan con entusiasmo, pero se desaniman
rapidamente.
a) El ministerio exige paciencia.
b) El agricultor espera la cosecha
c) El corredor continda hasta llegar a la meta.
2) APLICACION: No debemos rendirnos cuando los
resultados parecen tardar. Dios honra la perseverancia.

l1l. EL OBRERO DEBE DISCIPLINARSE PARA TERMINAR BIEN
A.HAY QUE CORRER CON PROPOSITO
1) Pablo declaré: “Asi que, yo de esta manera corro, No como
a la ventura”.
a) El creyente No vive sin direccion.
b)Nuestra meta es agradar a Cristo.
2) APLICACION: No debemos distraernos con cosas
secundarias. La carrera es demasiado importante para
desperdiciar el tiempo.
B. HAY QUE GUARDARSE DEL FRACASO ESPIRITUAL
1) Pablo temia ser descalificado después de haber predicado
a otros.
a) Esto demuestra su humildad y dependencia de Dios.
b)Nadie estad por encima de caer.
2) ILUSTRACION: El Titanic fue considerado insumergible,
pero termind en el fondo del océano. La autosuficiencia
precede a la caida.
3) APLICACION: Nunca debemos confiar en nuestra
EXPERIENCIA mas que en la GRACIA de Dios.
C. HAY QUE PENSAR EN LA RECOMPENSA ETERNA
1) El atleta se esfuerza por una corona corruptible.
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a) Nosotros trabajamos por una corona incorruptible

b)Un dia estaremos delante del Sefor,

c) Escucharemos Su evaluacion,

d)Nada de lo hecho para Cristo sera en vano.

2) APLICACION: Vale la pena permanecer fieles. Los
sacrificios presentes seran recompensados por la eternidad.

CONCLUSION: La disciplina espiritual No produce salvacién, PERO
Si PRODUCE MADUREZ.
No es una carga, sino un privilegio.
Los grandes hombres de Dios No fueron grandes por casualidad.
Detras de cada ministerio fructifero hubo una vida de oracidén, una
vida de estudio biblico, una vida de obediencia y una vida de
perseverancia.
Dios No busca hombres con talentos extraordinarios solamente.
Busca hombres disciplinados que estén completamente rendidos a
El.
Las grandes victorias requieren grandes disciplinas.
Y si eso es cierto en las cosas temporales, cuanto mas en las
eternas.
INVITACION: Quizd algunos creyentes reconocen que han
descuidado la oracidn, la lectura de la Biblia o su_ comunidn con
Dios.
Tal vez algunos obreros han permitido que las ocupaciones
sustituyan la relacién con El Sefior.
Hoy es tiempo de renovar nuestro compromiso.
Y que cada uno de nosotros pueda decir como Pablo al final de su
vida: “He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he
guardado la fe”.
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