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“LA ESPOSA VIRTUOSA QUE EDIFICA SU HOGAR” 
Proverbios 31:10-31 (V.10) 

INTRODUCCIÓN: Vivimos en una época en la que el mundo 
intenta definir el valor de la mujer por su apariencia @sica, su 
posición económica, su influencia en las redes sociales o sus logros 
profesionales. 
Se le dice que su éxito depende de la fama, del reconocimiento o 
de la independencia absoluta. 
Sin embargo, Dios Iene una definición completamente diferente. 
La Biblia nunca disminuye el valor de la mujer; por el contrario, la 
exalta como una pieza fundamental en el hogar, en la familia y en 
el cumplimiento de los propósitos divinos. 
(Prov.31) No describe a una mujer perfecta, porque No existe una 
mujer perfecta. 
Tampoco presenta a una esposa con capacidades sobrenaturales. 
Presenta el retrato de una mujer que ha decidido vivir bajo el temor 
de Dios y permiIr que ese temor transforme cada área de su vida. 
Es importante recordar que este capítulo No pretende converIrse 
en una lista imposible de cumplir, sino en una inspiración para toda 
mujer creyente. 
Su centro No es el perfeccionismo, sino una vida dirigida por Él 
Señor. 
A lado de muchos hombres de Dios encontramos mujeres piadosas. 
A lado de grandes iglesias encontramos madres que enseñaron la 
Palabra a sus hijos. 
A lado de generaciones fieles encontramos esposas que oraron, 
sirvieron y edificaron sus hogares. 
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Satanás sabe la enorme influencia que posee una mujer dentro de 
la familia, por eso procura desanimarla, distraerla o hacerle creer 
que su labor en el hogar carece de importancia. 
Pero Dios dice todo lo contrario. 
Una esposa que teme al Señor puede cambiar el desIno espiritual 
de su familia. (Prov.14:1) declara: “La mujer sabia edifica su casa; 
más la necia con sus manos la derriba”. 
Observe que ambas Ienen manos. 
La diferencia No está en la capacidad, está en las decisiones. 
Toda esposa está edificando o derribando su hogar. 
Hoy aprenderemos tres caracterísIcas de la esposa virtuosa que 
edifica su hogar. 
I. LA ESPOSA VIRTUOSA EDIFICA SU HOGAR CON SU 
CARÁCTER 
Antes de hablar de sus acIvidades, la Biblia habla de quién es ella. 
Porque Dios siempre da mayor importancia al carácter que a las 
habilidades. 

A. LA ESPOSA CON CARÁCTER CRISTIANO ES UNA MUJER DE 
VALOR INCALCULABLE 

1) EXPLICACIÓN: El pasaje comienza diciendo: “¿Quién la 
hallará?” 

a) No significa que sea imposible encontrarla. 
b) Significa que una mujer con estas cualidades es 

extraordinariamente valiosa. 
c) Luego añade: “Su esIma sobrepasa largamente a la 

de las piedras preciosas”. 
1. Las joyas pueden comprarse, una mujer virtuosa 

No. 
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2. Su valor proviene de su carácter. 
3. No de su apariencia, No de sus posesiones, 
4. No de su popularidad. 
5. Proviene de su relación con Dios. 

2) APLICACIÓN: Mujeres: 
a) No permitan que el mundo determine su valor. 
b) Su idenIdad No depende de la opinión de las 

personas, depende del Dios que las creó. 
B. LA ESPOSA CON CARÁCTER CRISTIANO ES UNA MUJER DIGNA 

DE CONFIANZA 
1) EXPLICACIÓN: El (V.11) dice: “El corazón de su marido está 

en ella confiado” 
a) La confianza No se exige, se gana. 
b) Se construye diariamente mediante la honesIdad, la 

fidelidad y la integridad. 
c) Su esposo sabe que puede confiar en ella. 
d) No vive con sospechas, No teme engaños. 
e) Existe seguridad dentro del hogar. 

2) APLICACIÓN: La confianza es uno de los tesoros más 
valiosos del matrimonio. Y también uno de los más di@ciles 
de recuperar cuando se pierde. 

C. LA ESPOSA CON CARÁCTER CRISTIANO ES UNA MUJER QUE 
HACE BIEN Y NO MAL 

1) EXPLICACIÓN: (V.12) dice: “Le da ella bien y No mal todos 
los días de su vida”. 

a) Observe la constancia, No solamente algunos días, 
todos los días. 
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b) La esposa virtuosa busca constantemente el bienestar 
de su familia. 

1. Sus palabras animan, Su ac=tud fortalece. 
2. Su presencia trae paz. 

2) APLICACIÓN: Preguntémonos: ¿Las palabras que 
pronunciamos edifican o destruyen?, ¿Nuestro hogar 
respira paz o tensión? 

II. LA ESPOSA VIRTUOSA EDIFICA SU HOGAR CON SU 
SABIDURÍA 
La sabiduría bíblica consiste en aplicar la voluntad de Dios a la vida 
diaria. 

A. LA ESPOSA SABIA TRABAJA CON DILIGENCIA 
1) EXPLICACIÓN: (Prov.31) Presenta a una mujer trabajadora. 

a) No es perezosa, No desperdicia el Iempo, administra 
bien sus responsabilidades. 

b) Lo hace con alegría, Con orden, Con excelencia. 
c) La diligencia honra al Señor. 

2) APLICACIÓN: Toda labor realizada para la gloria de Dios 
posee un valor eterno. 

a) Muchas tareas del hogar pasan desapercibidas. 
b) Pero Dios las observa. 

B. LA ESPOSA SABIA ADMINISTRA CON PRUDENCIA 
1) EXPLICACIÓN: La mujer virtuosa administra los recursos 

con sabiduría, No actúa impulsivamente. 
a) Piensa, Planifica, Organiza, es una buena mayordoma. 
b) Comprende que todo proviene del Señor. 
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2) APLICACIÓN: La buena administración fortalece la 
estabilidad de la familia. La prudencia evita muchos 
problemas futuros. 

C. LA ESPOSA SABIA HABLA CON SABIDURÍA 
1) EXPLICACIÓN: (El V.26) dice: “Abre su boca con sabiduría”. 
2) Las palabras Ienen un enorme poder. 

a) Pueden levantar o destruir, 
b) Pueden sanar o herir profundamente. 
c) La esposa virtuosa piensa antes de hablar. 
d) Su conversación refleja la gracia de Dios. 

3) APLICACIÓN: Antes de responder preguntémonos: ¿Lo 
que voy a decir edificará mi hogar? 

III. LA ESPOSA VIRTUOSA EDIFICA SU HOGAR MEDIANTE SU 
TEMOR DE DIOS 
Aquí encontramos el verdadero secreto del capítulo. 
No es su capacidad, No es su inteligencia, No es su fuerza, es su 
relación con Dios. 

A. EL TEMOR DE DIOS DIRIGE SU VIDA 
1) EXPLICACIÓN: El (V.30) concluye diciendo: “La mujer que 

teme a Jehová, ésa será alabada”. 
2) Todo lo demás nace de aquí. 

a) Su amor, Su sabiduría, Su diligencia, Su paciencia, Su 
servicio. 

b) El temor del Señor transforma el corazón. 
3) APLICACIÓN: Una mujer puede desarrollar muchas 
habilidades. Pero ninguna susItuye una relación ínIma con 
Dios. La esposa permanece fuerte cuando permanece cerca 
del Señor. 
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B. SU EJEMPLO INFLUYE EN TODA LA FAMILIA 
1) EXPLICACIÓN: Sus hijos la llaman bienaventurada. 

a) Su esposo la alaba, No porque sea perfecta, 
b) Sino porque ha vivido de manera consistente. 
c) El ejemplo siempre enseña más que las palabras. 

2) APLICACIÓN: Madres: Sus hijos recordarán más tu 
ejemplo que tus consejos. 

C. SU LEGADO PERMANECE POR GENERACIONES 
1) EXPLICACIÓN: El temor de Dios deja una herencia 

espiritual. 
2) Lo vemos en la vida de Loida y Eunice. 

a) Ellas sembraron la fe en Timoteo. 
b) Y ese legado alcanzó a miles. 
c) Una mujer de Dios nunca sabe hasta dónde llegará la 

influencia de su fidelidad. 
2) APLICACIÓN: No subesIme el poder de una oración hecha 
por una madre. Ni el impacto de una esposa fiel. 

CONCLUSIÓN: La mujer virtuosa No es famosa por su belleza, 
aunque puede ser hermosa. 
No es recordada por su riqueza, aunque puede poseer bienes. 
No es admirada únicamente por su capacidad, es reconocida 
porque teme al Señor. 
Ese temor transforma su carácter, fortalece su matrimonio, bendice 
a sus hijos, edifica su hogar, y glorifica a Dios. 
La SOCIEDAD necesita mujeres exitosas, pero la IGLESIA necesita 
mujeres piadosas, esposas que amen, madres que oren, mujeres 
que sirvan, creyentes que reflejen el carácter de Cristo. 
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Cuando una mujer decide caminar con Dios, toda la familia recibe 
bendición. 
ILUSTRACIÓN FINAL: La madre Susanna Wesley, dedicaba Iempo 
diariamente para ORAR por cada uno de sus hijos y ENSEÑARLES la 
Palabra de Dios. 
A pesar de enfrentar grandes dificultades económicas y familiares, 
hizo del hogar un lugar donde Cristo era el centro. 
Años después, dos de sus hijos, John Wesley y Charles Wesley, 
fueron usados poderosamente por Dios para impactar a Inglaterra 
y a gran parte del mundo. 
Detrás de ese avivamiento hubo una MADRE que edificó su hogar 
sobre el temor del Señor. 

Nunca subesIme el poder de una mujer que camina con Dios. 


