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“UNA NOCHE SOBRE EL MAR” 
Marcos 4:35-41 

INTRODUCCIÓN: Había sido un día largo y difícil para Él Señor 
Jesús. 
Se había sentado en un barco frente a la orilla del mar de Galilea. 
Había usado ese barco como su púlpito mientras predicaba a las 
grandes multitudes que se habían reunido para escucharlo.   
Cuando terminó el día, llamó a sus discípulos a zarpar hacia el otro 
lado del lago. 
Cuando cayó la oscuridad, los discípulos estaban cruzando ese 
pequeño lago. 
Mientras se dirigían a la otra orilla, Jesús dormía profundamente 
en la parte trasera del barco, estaba cansado de los asuntos del día. 
La mayoría de estos hombres estaban acostumbrados a estar en el 
mar de Galilea de noche, después de todo, eran pescadores. 
Pero, esa noche ocurrirían algunos sucesos que cambiarían sus 
vidas y su percepción del Señor Jesús. 
Estos hombres se encontraron en la tormenta de sus vidas.   
Experimentaron el poder del Señor para librarlos y vivieron para 
contarlo. 
*En cierto sentido, hoy todos estamos inmersos en un viaje.   
Navegamos hacia un puerto invisible. 
Mientras navegamos, surgirán tormentas y arrojarán nuestras 
pequeñas embarcaciones. 
A menudo pensamos que las tormentas nos van a destruir. 
Quiero que sepas que tus tormentas No fueron enviadas para 
destruirte, sino para desarrollarte. 
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Quiero señalar algunas observaciones invaluables de este pasaje y 
predicar sobre el tema “Una noche sobre el mar”. 
I. FUE UNA NOCHE DE GRANDES PELIGROS (V.37) 

A. MIREMOS LO REPENTINO DE LA TORMENTA 
1) Tormentas como esta son muy comunes en el Mar de 

galilea. 
a) Debido a que el Mar de Galilea está por debajo del 

nivel del mar y está rodeado de montañas, es 
susceptible a tormentas repentinas. 

b) El mar puede estar en calma un minuto y violento al 
siguiente. 

c) Estas tormentas generalmente No ocurren de noche.   
d) Entonces, estos hombres No partieron en una 

tormenta y tampoco la esperaban, ¡Pero llegó una 
tormenta de todos modos! 

2) ¡Así es la vida también! 
a) Las cosas pueden ir bien en un momento y al 

siguiente, el fondo se cae. 
b) En un minuto puedes estar disfrutando del buen 

tiempo y al siguiente, te encuentras en medio de una 
terrible y horrible tormenta. 

c) Una llamada telefónica, una visita al médico, etc., y 
ahí estás, en la tormenta de tu vida. 

d) Esto No debería sorprendernos. 
3) La Biblia dice que las tormentas vendrán. (Juan 16:33). 
4) Las tormentas repentinas son parte de nuestras vidas. 

B. MIREMOS LA SEVERIDAD DE LA TORMENTA 
1) Fue una tormenta violenta y también de noche. 
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a) No podían ver dónde estaban ni qué tan cerca 
estaban de la orilla y de los otros barcos que los 
rodeaban. 

b) Corrían un peligro terrible y temían por sus vidas.           
2) Nuevamente, esto es muy parecido a lo que enfrentamos 

en las tormentas de la vida. 
3) Cuando llegan, a menudo son severas y nos causan gran 

angustia y dolor. 
4) Las tormentas de sufrimiento soplan en nuestras vidas y 

nos devastan con angustia, desamor y confusión. 
a) Un problema surgirá tras otro y nos enterrarán bajo 

una ráfaga de aflicción. 
b) Muchos podrían testificar acerca de las tormentas del 

sufrimiento. 
5) Otros enfrentan tormentas de dolor. 

a) Alguien a quien amas es llamado por la muerte y te 
deja apesadumbrado y conmovido por tu pérdida. 

b) ¡El dolor toca todas las vidas! 
c) Jesús estaba en su barca y todavía estaban afligidos 

por una tormenta de dolor. 
6) Otros más se ven envueltos en una tormenta de pecado.   

a) Cuando el pecado entra en nuestro corazón, siempre 
llega como una brisa agradable y tranquila. 

b) Nos promete lo mejor, pero pronto muestra su lado 
más oscuro. 

c) Desgarrará tu vida dejando un rastro de daño y 
destrucción que solo puede ser reparado por la 
sangre del Señor Jesucristo y Su perdón. 
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d) ¡Algunos están en esa tormenta hoy! 
C. MIREMOS LA FUENTE (ORIGEN) DE LA TORMENTA 

1) ¿De dónde vino esta tormenta? Después de todo, pudo 
haber sido natural, el Mar de Galilea era susceptible a 
tormentas de esta naturaleza. 

2) Sin embargo, llegó de noche y eso fue extremadamente 
raro. 

3) Dios podría haberlo enviado. 
a) Pudo haber enviado esta tormenta con el mismo 

propósito de enseñar a estos hombres a confiar en 
Jesús. 

4) la tormenta podría haber sido de origen satánico. 
a) Cuando Jesús calmó la tormenta en el (V.39) y dijo 

“calla, enmudece”, es la misma palabra en (Mr. 1:25).   
La palabra significa “llevar bozal”.  

b) Tiene la idea de ponerle bozal a un animal violento.   
c) Cuando Jesús usó esa palabra en (Mr.1:25) 
d) Lo estaba usando para ordenar a los demonios que se 

callaran. 
e) Quizás esta tormenta fue un intento de Satanás de 

destruir al Señor Jesús. 
f) La Biblia No nos dice el origen de esta tormenta. 

5) A veces Dios envía las tormentas. 
6) ¿Por qué tendría que hacer eso? 

a) A veces lo hace para disciplinarnos y acercarnos más 
a Él. 

b) A veces lo hace para enseñarnos a confiar más 
profundamente en Él. 
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c) Este fue el caso de Job y todo lo que se vio obligado a 
soportar. 

d) Cuando Dios envía la tormenta, siempre es para 
acercarnos más. 

 II. FUE UNA NOCHE DE GRANDES DUDAS (V.35, 38) 
A. DUDARON DE SU PREOCUPACIÓN POR ELLOS 

1) Acusaron al Señor de No preocuparse por lo que estaban 
enfrentando. ¿Por qué esta duda? 

a) Después de todo, ya habían visto a Jesús conquistar 
demonios, enfermedades y depravación. 

b) ¿Sabes cuál era su problema? Miraban situaciones y 
No al Salvador. 

c) Tenían sus pensamientos en los hechos y No en la fe. 
2) Antes de ponernos demasiado duros con estos hombres; 

tal vez deberíamos considerar nuestros propios 
corazones. 

3) ¿Ha habido ocasiones en las que las tormentas están 
arrasando en su vida, en las que usted ha cuestionado la 
preocupación de Dios por usted? 

a) Es posible que No lo haya dicho fuerte, pero estoy 
seguro de que ha habido momentos en los que tu 
carne ha gritado: “¡Señor, ¿No te importa lo que me 
está pasando?”. 

b) ¡Todos hemos estado allí alguna vez! 
c) ¡Solo quiero que sepas hoy que a Jesús le importa! 
d) Él se preocupa más de lo que podrías imaginar (He. 

4:15-16). 
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e) A él le importa y está haciendo algo al respecto, 
aunque es posible que No lo veas ahora. 

f) No cuestione su preocupación, ¡Realmente le 
IMPORTA! 

B. DUDARON DE SU COMPROMISO CON ELLOS “perecemos” 
1) Tienen miedo de que Jesús los deje morir a todos. 
2) Jesús No lo va a abandonar cuando las cosas se ponen un 

poco difícil. 
3) Él está absolutamente comprometido contigo y nunca te 

abandonará. (He. 13:5). 
a) Cuando la tormenta esté rugiendo, 
b) Cuando su barco se balancee y se tambalee, 
c) Cuando soplen vientos adversos, 
d) Cuando las olas rompan contra tu vida; Él No dejará 

que te hundas. 
e) Él te sostendrá y nunca te abandonará bajo ninguna 

circunstancia. 
III. FUE UNA NOCHE DE GRANDES REVELACIONES (V.39-41)  

A. ACERCA DEL PODER DEL SEÑOR 
1) Esta tormenta que aterrorizó tanto a estos hombres No 

supuso ningún problema para Él Señor Jesús. 
2) Reprendió al viento y le habló al mar. 

a) Cuando lo hizo, los vientos se callaron y el mar se 
convirtió en una hoja de vidrio. 

b) Con la misma facilidad con que sanó a los enfermos y 
echó fuera a los demonios; pudo controlar la 
tormenta.          
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3) El Señor al que servimos todavía tiene ese mismo poder 
hoy, (Mt. 28:18);      (Gén.18:14);       (Ef. 3:20). 

a) ¡Tu tormenta No es un problema para Él! 
b) Él puede silenciarlo con una palabra, si así lo desea.   
c) Sin embargo, es posible que desee permitir que la 

tormenta se desate. 
d) Cuando hace esto, puede protegerte en medio de la 

tormenta, (2 Corintios 12:9).   (Sadrac, Mesac y 
Abednego. (Dan. 3) Daniel en el foso de los leones 
(Dan. 6) 

B. ACERCA DE LA PRESENCIA DEL SEÑOR 
1) Mientras navegamos en el mar de la vida, debemos 

recordar que todos estamos en esto. 
a) Todos estamos en el mar, Todos estamos en nuestro 

barco y todos viajamos juntos. 
b) Necesitamos estar seguros de que Jesús viaja con 

nosotros en nuestro barco. 
c) Tener a Jesús en tu vida hace toda la diferencia.   

C. ACERCA DE LOS PROPÓSITOS DEL SEÑOR 
1) La tormenta les enseñó a estos hombres una lección que 

No podrían haber aprendido de otra manera. 
2) Hubiera sido bueno si simplemente le hubieran creído 

después de verlo hacer todas las grandes cosas que hizo 
3) Si hubieran podido decir: “Saben, si mi Jesús puede curar 

a un leproso, curar a la suegra de Pedro, echar fuera 
demonios, curar a ese tipo con parálisis y perdonar sus 
pecados, entonces estoy seguro de que Él puede cuidar de 
esta tormenta también. 
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a) Pero, parecían incapaces de procesar esa información 
y aplicarla a sus propias vidas. 

b) Entonces, los envió a esta tormenta para enseñarles 
a confiar en Él. 

D. ACERCA DE LA PAZ DEL SEÑOR 
1) Mientras están inquietos y temerosos, ¿Qué está 

haciendo Él Señor? ¡Él está durmiendo! ¿Por qué? 
a) Sabe que está en el centro de la voluntad de su Padre. 
b) Sabe que morirá en una cruz y No en un naufragio. 
c) Puede dormir durante la tormenta porque confía en 

que su Padre lo cuidará.           
2) Si una situación No inquieta al Señor, ¡Tampoco debemos 

permitir que nos inquiete a nosotros!   
3) Y nada lo inquieta, (Sal. 121:4);       (Sal.127:1-2). 

E. ACERCA DE LA PERSONA DEL SEÑOR 
1) Cuando Jesús calmó el mar, se asombraron y dijeron: 

“¿Qué clase de hombre es éste?” 
a) Aprendieron que Él es Quién controla cada ráfaga de 

viento; cada ola furiosa y cada tormenta. 
b) Puede acorralar las olas; atar los vientos y atar la 

tormenta. ¿Conoces a ese Dios hoy?           
CONCLUSIÓN: No sé sobre tu tormenta, pero sé quién puede 
calmarla. 
Si es una tormenta de sufrimiento; Él puede aliviar tu dolor. 
Si es una tormenta de dolor; Él puede consolar tu alma. 
Si es una tormenta de pecado; Él puede librarte y liberarte.   
¿Necesitas escuchar a Jesús decir “¿Paz, a tu tormenta?   Si lo hace 
amigo, lléveselo y mírelo trabajar. 


