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“VENCIENDO	A	LOS	ENEMIGOS	DE	LA	PAZ”	
Salmo	4:8	

INTRODUCCIÓN:	DIOS	TIENE	LA	PAZ	QUE	TU	NECESITAS.	
Muchos	 son	 los	 enemigos	de	 la	 paz	 de	 tu	 alma,	No	 solo	por	 los	
días	convulsos	por	el	COVID-19,	sino	por	 las	 luchas	del	día	a	día.	
Sin	 embargo,	 en	 medio	 del	 escenario	 (situación)	 que	 estamos	
viviendo,	 Dios	 ha	 dispuesto	 su	 palabra	 para	 darte	 la	 paz	 que	
necesitas.	
¿PUEDES	TENER	PAZ	EN	TIEMPO	DE	DIFICULTAD?	
La	paz	No	es	tener	ausencia	de	problemas.	
La	paz	es	vivir	confiado	en	Dios	en	medio	de	toda	la	adversidad	de	
la	vida.	
Por	 lo	 tanto,	 sí	 puedes	 tener	 paz	 en	 medio	 de	 las	 dificultades,	
¡abre	tu	corazón	y	recobra	la	paz	que	perdiste!	
¿Cómo	puedes	vencer	a	los	enemigos	de	la	paz?	
I.	LUCHA	CONTRA	LOS	ENEMIGOS	DE	TU	PAZ	(ISAÍAS43:18)	
A. PUEDE	SER	LA	DEPRESIÓN:	EXCESO	DE	PASADO		

1) NO	TE	QUEDES	EN	EL	PASADO.	
a) No	puedes	quedarte	aferrado	al	pasado.	
b) El	 vivir	 atado	 a	 lo	 que	 te	 hicieron,	 o	 en	 lo	 que	 te	
dejaron	de	hacer.	

c) Puede	 que	 tomaras	 decisiones	 incorrectas,	 o	 que	
dejaras	pasar	oportunidades,	y	por	esta	razón	viene	
reproche	a	tu	vida.	

d) Debes	soltar	el	pasado.	
2) ENTREGALE	TU	PASADO	A	DIOS.	
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a) El	contexto	de	Isaías	Dios	dice:	“No	os	acordéis	de	las	
cosas	 pasadas,	 ni	 traigáis	 a	 memoria	 las	 cosas	
antiguas”.		

b) Vivían	atados	al	pasado,	y	sin	esperanza.	
3) JESÚS	YA	PERDONÓ	TODO	TU	PASADO.	

a) En	Cristo	somos	nuevas	criaturas,	
b) Él	perdona	nuestro	pasado	y	nos	da	un	propósito.	
c) No	permitas	que	el	pasado	te	robe	la	paz	de	Dios.	

B. PUEDE	SER	EL	ESTRÉS:	EXCESO	DE	PRESENTE	(MT.11:28).	
1) NO	DEJES	QUE	EL	DIÁ	A	DÍA	TE	ROBE	LA	PAZ.	

a) Los	índices	de	estrés	son	altos.	
b) El	activismo,	el	ritmo	vertiginoso	del	día	a	día.	
c) La	 falta	 de	 visión	 a	 la	 hora	 de	 saber	 qué	 es	 lo	
importante	y	que	No	lo	es.	

d) Todo	 ello	 hace	 que	 haya	 muchas	 personas	
“estresadas”.	

e) Hay	personas	que	llevan	el	estrés	al	otro	extremo	de	
No	 querer	 hacer	 demasiadas	 cosas	 y	 No	 se	
desarrollan.	

2) PERO	JESÚS	TE	SIGUE	HACIENDO	UNA	INVITACIÓN:	
a) “Venid	 a	 mí	 todos	 los	 que	 estáis	 trabajados	 y	
cargados,	y	yo	os	haré	descansar”.	

b) Ve	 a	 la	 presencia	 de	 Dios	 y	 allí	 se	 eliminará	 todo	
estrés	de	la	vida.	

3) ORGANIZA	TU	AGENDA	CON	EL	PADRE.	
a) Dios	quiere	que	puedas	organizarte	bien	tu	día	a	día.	
b) Pon	 en	 sus	 manos	 tu	 agenda	 y	 verás	 la	 gran	
diferencia.	
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c) Vive	una	vida	activa,	pero	con	el	gozo	y	la	gracia	de	
Dios.	

d) No	dejes	que	el	estrés	de	 la	vida	te	haga	vivir	sin	 la	
paz	que	Dios	tiene	para	ti.	

C. PUEDE	SER	LA	ANSIEDAD:	EXCESO	DE	FUTURO	(1	PEDRO	5:7)	
1) NO	 DEBES	 PREOCUPARTE	 POR	 LO	 QUE	 NO	 HA	
ACONTECIDO.	
a) La	 ansiedad	 es	 una	 de	 las	 patologías	más	 comunes	
del	siglo	XXI.	

b) Muchas	personas	viven	afanadas	por	problemas	que	
todavía	No	han	ocurrido,	

c) O	 si	 bien	 es	 cierto,	 hay	 situaciones	 del	 futuro	 que	
pueden	robarte	la	paz.	

2) ¿QUÉ	DEBES	HACER	FRENTE	A	LA	ANSIEDAD?	
a) Echa	toda	ansiedad	sobre	Jesús.	
b) Él	tiene	cuidado	de	tu	vida.	
c) No	vivas	preocupado	por	cosas	que	No	han	ocurrido,	
d) Y	aun	si	viniera	un	futuro	difícil,	 tómate	de	 la	mano	
de	Dios	y	entrégale	tu	futuro	a	Dios.	

e) ¡Mira	al	fututo	con	paz!	
f) ¿Cuál	 de	 estos	 TRES	 enemigos	 te	 está	 robando	 la	
paz?	¡Que	NADA	te	robe	la	paz	en	tu	corazón!	

II.	 MANTÉN	 LA	 PAZ	 EN	 CADA	 ÁREA	 DE	 TU	 VIDA	 (ISAÍAS	
26:3)	
A. TEN	PAZ	CON	DIOS	(JUAN	16:33)	

1) EL	PECADO	TE	ROBA	LA	PAZ.	“Justificados,	pues,	por	la	fe,	
tenemos	paz	para	con	Dios	por	medio	de	nuestro	Señor	
Jesucristo”.		
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a) El	pecado	hace	que	vivas	sin	la	paz	de	Dios.	
b) ¿En	qué	área	de	tu	vida	perdiste	la	paz	con	Dios?	
c) No	vivas	ni	un	día	más	sin	la	paz	de	Dios.	
d) Busca	un	cambio	radical.	

2) LAS	PREOCUPACIÓN	EN	TU	MENTE	TE	ROBAN	LA	PAZ.	
a) Llena	tus	pensamientos	con	la	Palabra	de	Dios.	
b) “Tu	 guardarás	 en	 completa	 paz	 a	 aquel	 cuyo	
pensamiento	 en	 ti	 persevera;	 porque	 en	 ti	 ha	
confiado”.	(Isaías	26:3)	

3) TEN	CONFIANZA	ABSOLUTA	EN	DIOS.	
a) Su	Palabra	viene	a	tu	vida	para	que	tengas	paz.	
b) “Estas	 cosas	 os	 he	 hablado	 para	 que	 en	mí	 tengáis	
paz…”	(Juan	16:33)	

c) Busca	tener	paz	con	Dios.	
B. TEN	PAZ	CONTIGO	MISMO	(ROMANOS	5:1)	

1) UNA	PAZ	INTERIOR.	
a) Hay	 muchos	 pensamientos	 erróneos	 respecto	 a	 la	
paz	interior:	

b) Algunos	confunden	la	paz	interior	con	la	meditación	
transcendental,	 o	 con	 estar	 en	 silencio,	 o	 en	 algún	
lugar	paradisiaco	mirando	el	amanecer.	

c) La	paz	es	el	fruto	del	Espíritu	Santo	que	se	instala	en	
tu	vida	cuando	caminas	en	santidad.	

d) Dios	pone	su	paz	en	ti.	
e) La	 santidad	 garantiza	 la	 paz	 contigo	 mismo.	 “Y	 el	
mismo	 Dios	 de	 paz	 os	 santifique	 por	 completo;	 y	
todo	 vuestro	 ser,	 espíritu,	 alma	 y	 cuerpo,	 sea	
guardado	irreprensible”.	(I	Tes.	5:23)	
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C. TEN	PAZ	CON	TU	PRÓJIMO.	
1) HAZ	LA	PAZ	PRIMERO	CON	TU	FAMILIA	(HE.12:14).	

a) Muchas	 personas	 pierden	 la	 paz	 de	 Dios	 en	 las	
relaciones	familiares.	

b) Nada	justifica	las	malas	acciones.	
c) No	pienses	en	qué	hacen	otros.	
d) Piensa	en	qué	debes	hacer	tu	para	seguir	la	paz,	y	la	
santidad.	

e) Sin	ella	No	veremos	al	Señor	obrar	en	el	hogar.	
2) LA	 PAZ	 CON	 TU	 PRÓJIMO	 PASA	 POR	 EL	 PERDÓN	
(COL.3:13).	
a) Cuando	No	puedes	 soltar	 perdón,	 es	 imposible	que	
tengas	paz	en	tu	corazón.	

b) Los	conflictos	en	el	trabajo,	
c) Lugares	de	estudios	y	todo	lo	que	tiene	que	ver	con	
relaciones	 interpersonales	 deben	 llevarte	 a	 soltar	
perdón.	

3) Y	SOBRE	TODO	ESTÁD	EN	PAZ	CON	TODOS	(ROM.	12:18).	
a) En	ocasiones,	No	es	fácil	estar	en	paz	con	todos.	
b) Sin	embargo,	 la	Biblia	dice:	 “En	 cuanto	dependa	de	
vosotros”.	

c) La	generosidad	de	tu	corazón	frente	al	conflicto	hará	
que	tengas	más	o	menos	paz.	

d) El	orgullo	te	robará	la	paz.	
e) Ten	paz	con	el	prójimo.	
f) La	cruz	tiene	dos	palos:	Vertical	y	horizontal.	
g) La	paz	vertical	con	Dios	y	horizontal	con	el	prójimo.	

III.	COMPARTE	LA	PAZ	QUE	DIOS	TE	DA	(MATEO	5:9)	
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A. BIENVENTURADOS	LOS	PACIFICADORES.	
1) ¿QUIÉN	LLEVARÁ	LA	PAZ	A	UN	MUNDO	EN	CONFLICTO?	

a) Jesús	 llama	 felices,	 contentos	 y	 dichosos	 a	 las	
personas	que	llevan	la	paz	a	otros.	

b) No	seas	de	los	que	generan	conflictos.	
c) Se	de	los	que	pacifican,	
d) De	 los	que	 tienen	un	mensaje	de	paz	en	medio	del	
problema.	

2) HERMOSOS	SON	LOS	PIES	DE	LOS	QUE	ANUNCIA	LA	PAZ	
(ROM.10:15).	
a) Dios	 te	 levanta	 para	 alcanzar	 a	 quienes	 te	 rodean	
justo	en	medio	de	todo	lo	que	estamos	viviendo	con	
el	COVID-19.	

b) Las	personas	No	tienen	paz,	
c) No	tienen	donde	agarrarse,	pero	tu	sí.	
d) ¡Anuncia	las	buenas	noticias!	

B. COMPARTE	 EL	 MENSAJE	 DE	 PAZ	 PARA	 UN	 MUNDO	 EN	
CONFLICTO.	
1) NO	TE	HUNDIRÁS	(IS.43:2).	

a) Las	 personas	 están	 con	 el	 agua	 hasta	 el	 cuello	 en	
muchas	situaciones	de	la	vida.	

b) Sin	 embargo,	 hay	 una	 promesa	 de	 Dios:	 “Cuando	
pases	 por	 las	 aguas,	 yo	 estaré	 contigo;	 y	 si	 por	 los	
ríos,	no	te	anegarán”.	

c) Observa	a	tu	alrededor	a	personas	que	necesitan	de	
la	paz.	

2) NO	TE	QUEMARÁS	(IS.43:2).	
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a) “¡Estoy	 muy	 quemado!”	 Así	 expresan	 muchas	
personas	 su	 impotencia	 frente	 a	 los	 conflictos	 que	
viven.	

b) No	 obstante	 Dios	 tiene	 el	mensaje	 para	 que	 tu	 les	
puedas	compartir:	“Cuando	pases	por	el	fuego,	no	te	
quemarás,	ni	la	llama	arderá	en	ti”.	

c) Predica	su	Palabra.	
d) Gracias	a	Jesús	tu	tienes	paz:	Él	sufrió	en	la	cruz	para	
que	tu	gozaras	de	su	paz	(Is.53:5)	

CONCLUSIÓN:	¿Cómo	puedes	vencer	a	los	enemigos	de	tu	paz?:	
I.	 LUCHA	 CONTRA	 LOS	 ENEMIGOS	 DE	 TU	 PAZ.	 La	 depresión,	 el	
estrés	y	la	ansiedad	roban	tu	paz.	
II.	MANTÉN	 LA	 PAZ	 EN	 CADA	 ÁREA	 DE	 TU	 VIDA.	 Paz	 con	 Dios,	
contigo	mismo	y	con	tu	prójimo.	
III.	 COMPARTE	 LA	 PAZ	QUE	 DIOS	 TE	 DA.	 Sé	 un	 pacificador	 y	 un	
portavoz	de	la	paz	de	Dios.	

¡VENCE	A	LOS	ENEMIGOS	QUE	TE	ROBAN	LA	PAZ!	


