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“COMO LA PALMERA” 
Salmo 92:12 El justo florecerá como la palmera, Crecerá como el 

cedro en el Líbano. 
INTRODUCCIÓN: A menudo se compara a los hombres con los 
árboles en la Biblia (ver texto). 
(Marcos 8:24) “...Veo los hombres como árboles, pero los veo que 
andan”.  
(Salmo 1:3) El hombre bendito es “...como árbol plantado junto a 
corrientes de aguas, Que da su fruto en su tiempo, Y su hoja no cae; 
Y todo lo que hace, prosperará”. 
La palmera de nuestro texto era probablemente la palmera 
“datilera”. 
En los tiempos bíblicos era considerada la reina de todos los 
árboles. 
Tipifica (representa) la vida que Dios espera del cristiano. 
Fíjate en el contraste entre los impíos en el (V.7) y los justos en el 
(V.12) del capítulo 92 
Los impíos “Cuando brotan los impíos como la hierba”, pero “El 
justo florecerá como la palmera; Crecerá como cedro en el Líbano”. 
Su crecimiento puede No ser tan rápido, pero su resistencia 
contrasta con la hierba efímera de la pradera. 

Cuando alguien se convierte en cristiano, Dios espera que esa 
persona viva justa y piadosamente en este mundo presente. (Tito 
2:11-12). “Porque la gracia de Dios se ha manifestado para 
salvación a todos los hombres,12 enseñándonos que, renunciando 
a la impiedad y a los deseos mundanos, vivamos en este siglo 
sobria, justa y piadosamente” 
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Nuestro texto se refiere a la justicia PERSONAL. “El justo florecerán 
(prosperar, florecerán, se extiende) como una palmera”.  
Investigué un poco sobre la palmera. 
Gran parte de este mensaje es investigación que hice de este árbol. 
Creo que ahora sé por qué Dios dijo que los justos serán “como la 
palmera”. 
I. LA UBICACIÓN DE LA PALMERA 

A. OBSERVA QUE LA PALAMERA ESTÁ EN LA SOLEDAD 
1) Una palmera se diferencia de los abetos y pinos en que 

No necesita muchos otros árboles a su alrededor para 
sobrevivir. 

a) La palmera puede crecer alto y erguido solo en el 
desierto. 

b) Un cristiano vive en el mundo, pero No es para 
sobrevivir en el mundo. 

2) REALIDAD: Las palmeras datileras son autosuficientes 
(hasta cierto punto) y capaces de tratar su propio 
mantenimiento. 

a) A través de un proceso llamado “auto poda”, estas 
plantas arrojan naturalmente hojas viejas para 
garantizar que mantengan una salud óptima y una 
apariencia bien formada. 

b) A medida que la palma crece, las hojas más viejas 
mueren y finalmente se caen, dando paso a un nuevo 
crecimiento en la corona. 

c) Este proceso natural de transformación ayuda a la 
palma a mantener una apariencia relativamente 
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ordenada y evita desperdiciar recursos en hojas 
muertas o No productivas. 

d) Es una estrategia de mantenimiento natural y parte 
de la forma en que la palma asigna energía a un nuevo 
crecimiento. 

3) En los entornos cultivados (como las granjas comerciales 
de dátiles), los humanos todavía podan las palmeras 
datileras para: 

a) Retirar las hojas viejas (por apariencia y seguridad) 
b) Prevenir la infestación de plagas y enfermedades 
c) Mejorar la circulación del aire 
d) Acceder a la fruta más fácilmente 

4) Las palmeras fueron grabadas en las paredes del Templo 
(1 Reyes 6:29-36). 

a) Esto era para recordarle a Israel que cada uno debía 
ser responsable de su propia vida espiritual 
individual. 

b) No debía dejarse influenciar por el comportamiento 
de los demás a su alrededor. 

5) La tierra es un desierto para el cristiano. 
a) Enoc caminó con Dios completamente solo. 
b) Noé caminó con Dios completamente solo. 
c) José caminó con Dios completamente solo. 
d) Daniel se propuso en su corazón No contaminarse a 

sí mismo, completamente solo. 
e) Juan el Bautista le abrió el camino a Jesús solo. 

6) Que hagamos lo correcto No depende del acuerdo ni de 
las acciones de los demás. 
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a) Es posible que a veces se nos exija estar solos sin 
que nadie más esté con nosotros. 

b) Los justos se dan cuenta de que el único apoyo que 
necesitan es de Cristo. 

c) Como dijo el compositor: “¡Él es todo lo que 
necesito!” 

B. OBSERVA EN QUE SUELO ESTÁ LA PALAMERA 
1) La palmera requiere un suelo arenoso que sea puro para 

florecer. 
a) La palmera crece de la arena, pero la arena No es su 

alimento; El agua de abajo alimenta sus raíces 
primarias. 

b) Las palmeras datileras desarrollan un sistema de 
raíces profundo y fibroso, por lo que prosperan en 
suelos de al menos 3 a 4 pies de profundidad. 

c) Los suelos más profundos permiten un mejor anclaje 
y una mejor absorción de agua/nutrientes. 

d) Uno de los pocos árboles frutales que tolera suelos 
con alto contenido de sal. 

e) ¡Vosotros sois la sal de la tierra! 
C. OBSERVA LA ESTABILIDAD DE LA PALMERA 

1) Las palmeras datileras, símbolo de un oasis en el desierto 
y asociadas desde hace mucho tiempo con los países de 
Oriente Medio, se han trasplantado con éxito a otras 
partes del mundo. 

2) Muchos creen que la palmera datilera se originó en 
Mesopotamia. 

3) Las palmeras datileras pueden vivir más de un siglo. 
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4) Hoy en día se pueden encontrar en el norte de África, así 
como en las Américas, un testimonio de su naturaleza 
resistente. 

a) La palmera datilera es una entidad viva 
impresionante; Mide hasta 66 pies de altura y puede 
prosperar en el mismo entorno durante más de un 
siglo. 

b) La palmera datilera es un símbolo perdurable de las 
condiciones similares a la sequía. 

c) Altamente adaptable, florece en desiertos 
abrasadores y puede prosperar incluso con lluvias 
limitadas, un testimonio de su notable resistencia. 

d) Al mismo tiempo, ¡estas palmeras también 
prosperan en condiciones lluviosas! 

II. LAS PARTICULARIDADES (LOS DETALLES) DE LA PALMERA 
A. OBSERVA SU DESARROLLO 

1) Las palmeras son dioicas, lo que significa que hay plantas 
masculinas y femeninas separadas. 

2) Una palmera es un macho o una hembra. 
3) No hay ningún registro en la historia en el que una 

palmera macho se haya convertido en una palmera 
femenina. “Los justos son como la palmera...”  

4) La palmera crece desde adentro. 
a) La mayoría de los árboles (como los robles, arces, 

pinos) crecen de afuera hacia adentro, 
específicamente, 
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b) Crecen en diámetro agregando nuevas capas justo 
debajo de la corteza, en un tejido llamado cámbium 
vascular. 

c) Estos árboles tienen anillos de crecimiento debido a 
este proceso. 

5) Las palmeras, incluida la palmera datilera, son 
monocotiledóneas, No dicotiledóneas como la mayoría de 
los árboles. 

a) Esto significa que No tienen un cámbium vascular. 
b) En cambio, crecen desde adentro, usando un área 

central llamada meristemo apical en la parte superior 
del tronco. 

6) Esta es la razón por la que: 
a) Una palmera No se ensancha con la edad como un 

roble. 
b) Si el punto de crecimiento central (el corazón) se 

daña, la palma morirá, porque todo el crecimiento 
nuevo proviene del interior de la corona, No de la 
corteza ni de las capas externas. 

c) A diferencia de la mayoría de los árboles que crecen 
agregando capas hacia afuera desde un cambium 
debajo de la corteza, la palmera crece hacia arriba 
desde una yema central en el interior. 

d) Su crecimiento es interno y vertical, no hacia afuera 
y anillado. 

7) El cristianismo comienza en el corazón. Comienza con un 
nuevo nacimiento en el interior. 
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8) La religión puede reformar al hombre exteriormente, 
pero la salvación regenera al hombre interiormente. 
(Filip.1:6); (2 Pedro 1:8)  

B. OBSERVA SU DIRECCIÓN 
1) La palmera crece recta. Y crecen hacia ARRIBA. Es 

VERTICAL. 
2) A los No salvos se les llama una generación torcida. 

(Deut.32:5); (Filipenses 2:15) Habitamos “en medio de 
una nación perversa y perversa”. 

3) Satanás, una serpiente torcida. (Isaías 27:1)  
4) Pero el cristiano es recto como la palmera. (Salmos 

11:7); (Jeremías 10:5) 
5) Las ramas de la palmera crecen hacia arriba. 
6) Ninguna rama crece fuera de su costado, como otros 

árboles. 
7) No disparan sus ramas hacia el mundo. 
8) Los afectos de los justos están puestos en las cosas de 

arriba; crecen hacia el cielo. (Colosenses 3:1-2)  
C. OBSERVA SU PROFUNDIDAD 

1) Está anclado a gran profundidad, alcanzando 
profundidades de hasta 100 pies. 

2) Sus profundas raíces primarias buscan eficazmente la 
capa freática. 

a) No depende de las cosas de la superficie para su vida. 
b) No se puede arrancar de raíz. 
c) Algunas especies pueden soportar vientos 

huracanados de más de 100 mph debido a esta 
elasticidad y estructura interna. 
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d) La única forma de cosechar una palmera para 
obtener madera es cortarla. 

3) El compromiso superficial hace a los cristianos 
superficiales. (Efesios 3:17); (Colosenses 2:7) 

D. OBSERVA SU DURABILIDAD 
1) La fibra de una palmera es muy elástica. 
2) Las palmeras se doblan en lugar de romperse. 
3) Los troncos de palma No están hechos de madera dura 

como el roble o el pino. 
4) En cambio, están hechos de densos haces de fibras 

vasculares flexibles, casi como un haz de cuerdas juntas. 
5) Estas fibras le dan a la palma su combinación única de 

fuerza y flexibilidad. 
6) Cuando soplan vientos fuertes, el tronco puede doblarse, 

retorcerse y balancearse en lugar de romperse. 
7) Esta es la razón por la que las palmeras, especialmente 

en las regiones propensas a huracanes, a menudo siguen 
en pie cuando otros árboles son derribados. 

III. LA PROVISIÓN DE LA PALMERA 
A. LA PALMERA ES UNA PLANTA MUY DIVERSA Y ÚTIL. 

1) Los hindúes afirmaban que tenía 360 usos diferentes. 
2) Alimenta a millones de personas en todo el mundo con 

su fruto. (Salmo 92:12) Los justos florecerán como la 
palmera... (Juan 15:8) En esto es glorificado mi Padre, en 
que deis mucho fruto, y así seréis mis discípulos. 

3) HECHOS: El árbol promedio produce 300 libras de fruta al 
año. 

a) Pueden producir frutos durante 60-80 años. 
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b) Comienza a producir: Alrededor de 4 a 8 años 
después de la siembra. 

c) Pico de productividad: Entre los 15 y los 35 años, 
cuando el rendimiento y la calidad de la fruta son más 
altos. 

d) Producción continua: La producción de frutas 
disminuye gradualmente después de los 40 a 50 años, 
pero muchos árboles continúan produciendo cultivos 
viables hasta los 60 a 80 años. (Juan 15:16) No me 
elegisteis vosotros a mí, sino que yo os elegí a 
vosotros, y os he puesto para que vayáis y llevéis fruto, 
y vuestro fruto permanezca; 

4) DATO: Los dátiles están repletos de una fuente 
inagotable de nutrición, que proporciona vitaminas y 
minerales esenciales, así como un impulso energizante. 

5) Son una excelente fuente de azúcares naturales, 
proporcionando un rápido impulso de energía. 

6) Son el bocadillo ideal para los atletas que buscan 
recargar energías. (Efesios 4:16) 

7) REALIDAD: También tienen un alto contenido de 
antioxidantes, que ayudan a proteger el cuerpo de los 
radicales libres dañinos. 

a) Se sabe que los dátiles mejoran la función cerebral 
debido a su alto contenido de antioxidantes. 

b) Pueden ayudar a reducir la inflamación y promover 
la salud del corazón. 
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c) Los dátiles se han utilizado en la medicina tradicional 
para tratar afecciones como la anemia y los 
trastornos digestivos. 

d) Se cree que el consumo de dátiles durante el 
embarazo facilita el trabajo de parto y el parto 

8) Jesús le preguntó a Pedro: “¿Me amas?” Pedro dijo: ¡Sí! 
Jesús dijo: “¡Apacienta mis ovejas!” 

9) Puedes saber que amas al Señor cuando tu vida se 
convierte en un “comedero” espiritual para los demás. 

B. LAS MUCHAS OTRAS DISPOSICIONES DE LA PALMERA: 
1) Semillas de dátiles: molidas en alimento para animales, 

aceites cosméticos o sustitutos del café. 
2) Madera de palmera datilera: se utiliza en la construcción, 

muebles y cercas, especialmente en la arquitectura 
tradicional. 

3) Hojas de palma: Se utilizan para cestas, esteras, 
ventiladores, techos para casas. 

4) Potencial de los biocombustibles: Las semillas de dátiles y 
otros subproductos se están explorando como fuentes de 
bioenergía y carbón vegetal. 

IV. EL PRESTIGIO DE LA PALMERA 
A. DATOS RÁPIDOS: 
• Las palmeras datileras son un símbolo de hospitalidad y 

generosidad en muchas culturas árabes. 
• En la antigua Mesopotamia, las palmeras datileras se 

consideraban un símbolo de fertilidad y prosperidad. 
• La palmera datilera ha sido un símbolo de renacimiento y vida 

eterna a lo largo de los siglos. 
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• Las palmeras solían estar inscritas en las tumbas de los santos 
(Diccionario Bíblico de Unger). 

• Su presencia en los jardines funerarios era una expresión de 
esperanza para la resurrección incluso después de la muerte. 

• Las ramas de la palmera se usaban como signos de victoria y 
regocijo. 

Cuando Cristo entró triunfalmente en Jerusalén, la gente agitó 
ramas de palmeras ante Él diciendo: "Hosanna, bendito el Rey de 
Israel que viene en el nombre del Señor" (Juan 12:13). 
Los 144.000 también fueron vistos con las palmas de las manos 
(Apocalipsis 7:9) 
¡Los justos están del lado ganador! (Rom.8:37); (1 Cor.15:57); (2 
Cor.2:14)  
CONCLUSIÓN: ¿Cómo se alinea tu justicia con las características 
de la palmera? 
¿Tu vida se caracteriza por la RECTITUD? 
¿Puede estar solo en medio de condiciones adversas? 
¿Estás profundamente anclado en la Palabra de Dios? 
¿Estás experimentando la VICTORIA, o eres fácilmente derrotado? 
¿Estás floreciendo espiritualmente? 
¿Estás PRODUCIENDO FRUTO para ministrar a otros? 
Si no, no eres tan “justo” como Dios desea que seas. 

“Los justos florecerán como la palmera...” 


