
“Cinco	Hombres	Esforzados”																																																																																																														Dr.	Alfonso	Calderón	E.,	Pastor	

Iglesia	Bautista	Monte	de	Sion																																																																																													H.	Matamoros,	Tamaulipas	México	 1	

“CINCO	HOMBRES	ESFORZADOS”	
Marcos	2:1-12	

INTRODUCCIÓN:	 Tenemos	 que	 esforzarnos	 para	 lograr	 lo	 que	
queremos	 y	 lo	 que	 nos	 hemos	 propuesto	 hacer,	 en	 esta	
enseñanza	veremos	que	si	vale	la	pena	ser	esforzados.	
(Salmos	 31:24)	 Esforzaos	 todos	 vosotros	 los	 que	 esperáis	 en	
Jehová,	Y	tome	aliento	vuestro	corazón.	
Narrar	la	historia	
I.	UN	PARALÍTICO	 FUE	 INTRODUCIDO	POR	EL	 TECHO	POR	
CUATRO	AMIGOS	PARA	QUE	JESÚS	LO	SANARA.	
A. ¿QUÉ	HICIERON	SUS	AMIGOS?	

1) Trajeron	cargado	al	paralítico	(Gálatas	6:2)	
2) No	pudieron	meterlo	por	la	puerta	
3) Entonces	 lo	 subieron	 al	 techo	 (era	 común	 en	 las	 casas	
orientales	las	terrazas)	

4) Luego	se	dieron	a	la	tarea	de	destechar	el	techo	
5) Luego	se	dieron	a	la	tarea	de	bajarlo	por	el	techo	

Aquí	hay	una	lección	que	aprender:	
II.	 CON	 GRANDES	 ESFUERZOS	 SE	 LOGRAN	 GRANDES	
RESULTADOS:	(ISAÍAS	35:4)	
A. ¿QUÉ	NO	HICIERON	LOS	AMIGOS	DEL	PARALÍTICO?	

1) Nunca	se	desanimaron.		Llegaron	a	la	casa	de	Jesús	
2) No	los	desafino	la	muchedumbre	
3) No	 decidieron	 volver	 atrás,	 (hubieran	 podido	 decir	
mañana	 venimos)	 d.-Buscaron	 la	 solución	 (Por	 loca	 que	
pareciera)	

4) No	volvieron	atrás	porque	sabían	que	Jesús	lo	sanaría	
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III.	EN	LA	VIDA	NOS	VAMOS	A	ENCONTRAR	CON	GRANDES	
OBSTÁCULOS	QUE	HAY	QUE	SUPERAR.	
A. LOS	AMIGOS	VENCIERON	TODOS	LOS	OBSTÁCULOS	

1) La	multitud	
2) El	temor	
3) El	cansancio	
4) Los	obstáculos	

IV.	DIOS	PREMIA	LA	FE	A	LOS	ESFUERZOS	DE	LOS	QUE	LE	
BUSCAN:	(SALMOS	69:32)	
A. ¿QUÉ	RECIBIERON	COMO	RECOMPENSA	A	SUS	ESFUERZOS?	

1) La	sanidad	del	paralítico	
2) Que	la	gente	glorificara	a	Dios	

CONCLUSIÓN:	 No	 nos	 olvidemos	 que	 solo	 los	 que	 perseveran	
alcanzan	la	gloria	de	Dios.	
(Marcos	 13:13)	 “Y	 seréis	 aborrecidos	 de	 todos	 por	 causa	 de	mi	
nombre;	mas	el	que	persevere	hasta	el	fin,	éste	será	salvo.	
Aprendamos	de	estos	hombres,	que	No	se	desanimaron,	si	no	que	
vencieron	todo	obstáculo,	y	vieron	la	gloria	de	Dios.”	


