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“CONSEJOS	PARA	ENCENDER	LA	LLAMA	DE	
NUESTRO	MATRIMONIO	ESTE	AÑO	2020”	

Cantares	1:2-4	
INTRODUCCIÓN:	 El	 matrimonio	 es	 una	 lucha	 por	 enfrentar	
juntos	las	dificultades	de	la	vida,	la	educación	de	los	hijos,	el	pago	
de	 las	 deudas,	 los	 gastos	 del	 hogar,	 y	 esa	 lucha	 diaria	 muchas	
veces	va	minando	lo	que	nos	llevo	a	unir	nuestras	vidas:	La	pasión,	
el	 amor,	 los	 detalles,	 y	 esa	 palabra	 que	 muchos	 olvidamos:	 “El	
romanticismo.”	
Definición	 de	 romántico:	 Una	 persona	 sentimental,	 generoso	 y	
soñador,	 pero	 tristemente	 la	 realidad	 de	 nuestra	 vida	 nos	 ha	
robado	lo	sentimental,	lo	generoso	y	lo	soñador.	
La	realidad	de	las	cuentas	por	pagar,	de	la	educación	de	los	hijos,	
del	gasto	de	la	casa,	los	afanes	de	la	vida	ha	matado	la	llama	de	la	
pasión	y	del	romanticismo	en	nuestro	matrimonio	a	tal	grado	que	
hoy	nos	parece	burdo,	ridículo,	y	molesto.	
Pero	 tenemos	 un	 Dios	 que	 puede	 AVIVAR	 la	 llama	 de	 nuestro	
amor,	pues	Él	es	Todopoderoso.	
Examinemos	 los	 versículos	 sagrados	 y	 aprendamos	 como	 con	 la	
ayuda	de	nuestro	Dios	podemos	volver	a	encender	 la	 	chispa	del	
amor	en	nuestros	corazones.	
¡Oh	si	él	me	besara	con	besos	de	su	boca!	porque	mejores	son	tus	
amores	 que	 el	 vino…..	 ¿Es	 este	 versículo	 algo	 que	 describa	 su	
relación	de	pareja?	o	su	palabra	cuando	piensa	en	los	besos	de	la	
boca	de	su	cónyuge	es:	Guácala	
Pero	al	principio	dábamos	lo	que	fuera	por	un	beso	de	los	 labios	
de	nuestro	ESPOSO	O	ESPOSA.	

amoroso, afectuoso, apasionado, cariñoso, tierno, amante, enamoradizo, querendón

Vulgar, corriente, grosero



“Consejos	Para	Encender	La	Llama	De	Nuestro	Matrimonio	Este	Año	2020”																												Dr.	Alfonso	Calderón	E.,	Pastor	

Iglesia	Bautista	Monte	de	Sion																																																																																													H.	Matamoros,	Tamaulipas	México	 2	

¿Como	se	apagó	nuestra	relación?	
La	 palabra	 clave	 para	 volver	 a	 encender	 la	 chispa	 de	 nuestro	
matrimonio	 la	 encontramos	 en	 el	 (V.	 4):	 “Atráeme,	 en	pos	 de	 ti	
correremos…”	
Para	encender	 la	chispa	de	nuestro	amor	NECESITAMOS	VOLVER	
A	 CONQUISTARNOS,	 ATRAERNOS	 EL	 UNO	 A	 EL	 OTRO,	 como	 al	
principio.	
Parece	 difícil	 pero	 con	 la	 ayuda	 de	 nuestro	 Dios	 lo	 podremos	
lograr.		
Veamos	como:	
I.	EL	PRIMER	CONSEJO:	SI	LA	BUSCAN,	DÉJESE	ENCONTRAR	
(CANTARES	5:2-6)	
A. NO	RESISTA	ANTE	LA	NECESIDAD	DE	SU	PAREJA	

1) Con	 su	 actitud	 de	 cara	 fruncida	 lo	 único	 que	 lograra	 es	
alejar	a	su	cónyuge	de	usted.	

2) ¿Cuanto	 cree	 que	 una	 persona	 puede	 esperar	 de	 solo	
recibir	 desprecios,	 negativas,	 y	 actitudes	 orgullosas	 y	
egoístas?	

3) Cuando	su	cónyuge	la	busca	¿Qué	excusas	pone?	
4) Así	como	el	versículo,	ya	he	lavado	mis	pies	como	me	los	
he	de	ensuciar…	Para	nosotros	son:		
a) Tengo	sueño,	estoy	cansado,	
b) A	saber	de	donde	vienes,	
c) A	saber	con	quien	vienes	de	revolcarte,	etc.	

5) (V.6)	mi	amado	se	había	ido,	lo	busque	y	No	lo	halle…	
a) No	esperemos	para	cambiar	nuestras	actitudes	hasta	
que	sea	demasiado	tarde,	
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b) Hasta	que	nuestro	cónyuge	se	harte	de	esperar	y	de	
soportar.	

II.	 EL	 SEGUNDO	 CONSEJO:	 DEJEMOS	 DE	 VER	 SOLO	 LOS	
ERRORES	 Y	 VEAMOS	 LO	 QUE	 NOS	 LLEVO	 A	 UNIR	
NUESTRAS	VIDAS	 (CANTARES	5:	10-15);	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 CANTARES	
7:1-5)	
A. RECUERDA	QUE	TODOS	TENEMOS	DEFECTOS	

1) Nunca	 podremos	 volver	 encender	 la	 chispa	 de	 nuestro	
amor	 si	 únicamente	 le	 vemos	 los	 defectos	 a	 la	 otra	
persona.	

2) Si	 lo	 que	 nos	 llevo	 a	 unir	 nuestras	 vidas	 No	 fueron	
nuestros	defectos	sino	nuestras	virtudes.	

3) Que	cuadro	mas	bonita	la	que	la	amada	menciona	de	su	
amado,	
a) Solo	ve	lo	lindo,	
b) No	menciona	que	No	huele	bien,	
c) Que	ronca,	
d) Que	deja	todo	tirado,		
e) Que	es	media	tarada,	
f) Que	pierde	las	llaves,	etc.	

4) Si	busca	con	cuidado	se	dará	cuenta	que	en	la	vida	de	su	
cónyuge	
a) Siguen	estando	las	cualidades	que	nos	enamoraron.	
b) Siguen	esos	detalles	que	vio	en	él	o	en	ella.	

III.	EL	TERCER	CONSEJO:	PREPARE	MOMENTOS	ESPECIALES	
(ESTER	2:12-13)	
A. ARRÉGLESE,	PONGASE	ALGO	SENSUAL,	SORPRÉNDALO	
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1) Las	doncellas	para	presentarse	delante	del	rey	
a) Pasaban	un	año	preparando	ese	encuentro	amoroso,	
b) Cuidando	su	cuerpo,	su	piel,	su	cabello,	cada	detalle.	
c) Ese	 encuentro	 tenía	 que	 ser	 especial,	 cautivador,	
para	ser	elegida	reina	junto	a	él.	

2) Que	nuestros	encuentros	de	intimidad	
a) No	sean	solo	por	salir	del	compromiso,	
b) O	únicamente	para	cumplir	un	deber,	
c) Sino	que	sean	momentos	especiales	de	amor,	
d) De	ternura,	y	de	pasión.	
e) Cuidemos	los	detalles,	la	apariencia,	
f) La	conquista,		
g) Cautivemos	el	corazón.		

3) Pero	Si	llegamos	con	la	ropa	de	dos	semanas,	calcetines,	
y	sin	bañarnos…	somos	mata	pasiones.	

IV.	 EL	 CUARTO	 CONSEJO:	 ROMPA	 LA	 RUTINA	 DE	 SU	
RELACIÓN	(CANTARES	7:10-12)	
A. PREPARAEN	UNOS	DÍAS	A	SOLAS	EN	ALGUN	LUGAR	

1) Tengamos	 contentamiento	 cada	 uno	 en	 el	 otro,	
sintámonos	amados	y	especiales.	
a) Salgamos	al	campo,	
b) Moremos	en	las	aldeas,	
c) Levantémonos	de	mañana	a	las	viñas…	
d) Rompa	la	rutina	de	su	matrimonio,	
e) Haga	algo	diferente.	
f) Pongamos	un	toque	de	locura	a	nuestra	relación…	
g) Todos	los	necesitamos.	
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CONCLUSIÓN:	Queridos	hermanos	tenemos	un	Dios	que	puede	
AVIVAR	la	llama	de	nuestro	amor,	pues	Él	es	Todopoderoso.	
Hermanos	 sigamos	 estos	 4	 consejos	 para	 avivar	 la	 llama	 de	
nuestro	matrimonio	este	2020.	
I.	 PRIMER	 CONSEJO:	 SI	 LA	 BUSCAN,	 DÉJESE	 ENCONTRAR	
(CANTARES	5:2-6)	
	
II.	 SEGUNDO	 CONSEJO:	 DEJEMOS	 DE	 VER	 SOLO	 LOS	 ERRORES	 Y	
VEAMOS	LO	QUE	NOS	LLEVO	A	UNIR	NUESTRAS	VIDAS	(CANTARES	
5:	10-15);	CANTARES	7:1-5)	
	
III.	EL	TERCER	CONSEJO:	PREPARE	MOMENTOS	ESPECIALES	(ESTER	
2:12-13)	
	
IV.	 EL	 CUARTO	 CONSEJO:	 ROMPA	 LA	 RUTINA	 DE	 SU	 RELACIÓN	
(CANTARES	7:10-12).	
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