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“COMENZANDO BIEN: CONGREGÁNDOSE 
REGULARMENTE EN LA IGLESIA” 

Hebreos 10:24-25 
INTRODUCCIÓN: Amada iglesia del Señor, uno de los errores más 
comunes en la vida cris>ana es pensar que la fe puede vivirse en 
soledad. VIVIMOS EN TIEMPOS DONDE MUCHOS DICEN: 
“Yo amo a Dios, pero No a la iglesia” 
“Yo sigo a Cristo, pero No necesito congregarme” 
“Puedo ver el culto desde casa, eso es suficiente.” 
Sin embargo, la Biblia nunca presenta un cris>ano aislado, sino un 
creyente integrado al cuerpo de Cristo. 
La iglesia No es un edificio, pero sí es un cuerpo. 
Y un cuerpo No puede funcionar si sus miembros No se reúnen. 
Por eso, para comenzar bien la vida cris>ana, debemos establecer 
desde el principio el hábito santo de congregarnos regularmente. 
LA IDEA CENTRAL: El creyente que DESEA comenzar bien su caminar 
con Dios debe establecer la congregación regular como una 
prioridad espiritual y No como una opción ocasional. 
I. CONGREGARSE REGULARMENTE ES UN MANDATO 
BÍBLICO, NO UNA PREFERENCIA PERSONAL (HEBREOS 
10:24–25) “Y considerémonos unos a otros para es>mularnos al 
amor y a las buenas obras; No dejando de congregarnos, como 
algunos >enen por costumbre…” 

A. “...NO DEJANDO DE CONGREGARNOS...” 
1) La Biblia No dice: 

a) “Si te gusta congregarte” 
b) “Si &enes >empo” 
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c) “Si No estás cansado” 
d) Dice claramente: “No dejando de congregarnos.” 

2) La congregación No es una sugerencia apostólica, es una 
instrucción inspirada por Dios. (Hch.2:42) “Perseveraban 
en la doctrina de los apóstoles, en la comunión unos con 
otros, en el par>miento del pan y en las oraciones.” 

3) Note la palabra: Perseveraban. 
a) No asisean ocasionalmente; 
b) Permanecían fieles. 

4) ILUSTRACIÓN: Así como un matrimonio No se fortalece 
viéndose solo de vez en cuando, la vida cris>ana No CRECE 
con una fe esporádica. 

5) APLICACIÓN PASTORAL: 
a) Congregarse revela nuestras prioridades, 
b) Congregarse es obedecer, aun cuando No hay ganas, 
c) Congregarse es honrar a Dios con nuestro >empo. 

II. CONGREGARSE REGULARMENTE ES PROTECCIÓN 
ESPIRITUAL (ECLESIASTÉS 4:9-10) “Mejores son dos que uno…” 

A. LA IGLESIA NOS PROTEGE CON ENSEÑANZA SANA 
1) Dios diseñó la iglesia 

a) Como un lugar de cuidado, 
b) Como un lugar de cobertura y protección espiritual. 

2) El creyente aislado: 
a) Es más vulnerable al desánimo, 
b) Es más propenso al error, 
c) Es blanco fácil del enemigo (1 Pedro 5:8) “Vuestro 

adversario el diablo, como león rugiente…” 
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3) ILUSTRACIÓN: Una oveja sola No sobrevive mucho 
>empo; el lobo siempre ataca al que se separa del rebaño. 

4) APLICACIONES EXTENSAS: La iglesia nos protege con 
enseñanza sana. 

a) Nos CUIDA mediante la comunión, 
b) Nos CORRIGE cuando nos desviamos, 
c) Nos ANIMA cuando estamos débiles. 

5) Querida Iglesia, Dios usa la congregación para guardarnos 
espiritualmente. 

III. CONGREGARSE REGULARMENTE ES RECONOCER A DIOS 
COMO CABEZA DE NUESTRA VIDA (PROV.3:6) “Reconócelo en 
todos tus caminos…” 

A. AMADO HERMANO RECONOCE QUIÉN MANDA ES DIOS 
CABEZA DE LA IGLESIA 

1) Reconocer a Dios implica incluirlo también en nuestra vida 
congregacional. 

2) Cuando un creyente deja de congregarse regularmente, 
sin darse cuenta: 

a) Se vuelve independiente, 
b) Se desconecta del cuerpo, 
c) Se debilita espiritualmente. (Col.1:18) “Y él es la 

cabeza del cuerpo que es la iglesia...” 
3) ILUSTRACIÓN: Un brazo separado del cuerpo No conserva 

vida propia, aunque haya sido parte del cuerpo. 
4) APLICACIÓN PASTORAL: 

a) Congregarse es someterse al diseño de Dios, 
b) Es reconocer su autoridad espiritual, 
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c) Es permanecer conectado a la vida del cuerpo que es 
la iglesia. 

IV. CONGREGARSE REGULARMENTE PRODUCE 
CRECIMIENTO, MADUREZ Y FRUTO (SALMO 92:13) 
“Plantados en la casa de Jehová, en los atrios de nuestro Dios 
florecerán.” 
*En la biblia, los ATRIOS (o pa>os) eran recintos sagrados al aire 
libre, como el tabernáculo y el templo de Jerusalén, que servían de 
zona de transición y adoración pública, donde el pueblo se reunía, 
ofrecía sacrificios y se preparaba para la presencia más ín>ma de 
Dios, representando un lugar de encuentro con Dios, acceso a la 
salvación y seguridad espiritual. 

A. HAY QUE PERMANECER NO POR ASISTIR 
1) La promesa No es para los visitantes ocasionales, sino para 

los plantados. 
2) ILUSTRACIÓN: Una planta que se trasplanta 

constantemente nunca echa raíces profundas, y por eso 
No da fruto. 

3) APLICACIONES PRÁCTICAS: 
a) La constancia produce ESTABILIDAD ESPIRITUAL, 
b) La fidelidad genera CRECIMIENTO, 
c) La permanencia produce FRUTO DURADERO. 
d) Iglesia: No crecemos por ASISTIR, crecemos por 

PERMANECER. 
V. CONGREGARSE REGULARMENTE ES UNA MANERA DE 
AMARNOS UNOS A OTROS (HE.10:24) “Considerémonos unos 
a otros…” 
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A. TU PRESENCIA EN LA IGLESIA ES PARA DAR AMOR 
1) No nos congregamos solo para recibir, SINO PARA DAR: 

a) Dar ÁNIMO, 
b) Dar ORACIÓN, 
c) Dar APOYO, 
d) Dar EJEMPLO. 

2) ILUSTRACIÓN: Una orquesta necesita que todos los 
instrumentos estén presentes para que la melodía sea 
completa. 

3) APLICACIÓN FINAL: 
a) Tu presencia importa. 
b) Tu fidelidad edifica. 
c) Tu constancia anima a otros. 

CONCLUSIÓN: Comenzar bien la vida cris>ana implica: 
Amar a Dios, Amar Su iglesia y Permanecer fiel en la congregación. 
No porque sea cómodo, SINO PORQUE ES BÍBLICO. 
LLAMADO FINAL: Tal vez algunos han descuidado la congregación, 
No por rebeldía, sino quizás por cansancio, ru>na o distracción. 
Hoy Él Señor nos llama a: “Volver a Su casa y permanecer fieles.” 
ORACIÓN FINAL: “Señor, perdónanos cuando hemos descuidado Tu 
casa. 
Hoy afirmamos nuestro compromiso con>go y con Tu iglesia. 
Ayúdanos a comenzar bien, congregándonos con fidelidad. Amén.” 


