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“UN AÑO MÁS QUE SE VA” 
Salmo 90:12 

INTRODUCCIÓN: Hermanos y hermanas, hoy nos detenemos en 
el umbral del 8empo. 
Un año más se va, como un río que No vuelve atrás, como páginas 
que ya fueron escritas. 
Algunos llegan a este momento con gra8tud; otros, con cansancio; 
otros, con heridas aún abiertas. 
Pero todos, sin excepción, llegamos con una verdad en común: Dios 
ha estado con nosotros en cada día que pasó. 
El cierre de un año que está por terminar No es solo una fecha en 
el calendario; es una invitación divina a recordar, reflexionar y 
renovar. 
Hoy Él Señor nos llama a mirar atrás con hones8dad, a mirar dentro 
con humildad y a mirar adelante con esperanza. 
“Enséñanos de tal modo a contar nuestros días, que traigamos al 
corazón sabiduría” (Salmo 90:12). 
I. MIRANDO ATRÁS: RECORDAR CON GRATITUD 

A. DIOS FUE FIEL EN CADA ESTACIÓN 
1) El año que se va tuvo primaveras de gozo y también 

inviernos de dolor. 
2) Hubo días de risas y noches de lágrimas. 
3) Sin embargo, en todas esas estaciones, la fidelidad de Dios 

No cambió. “Por la misericordia de Jehová no hemos sido 
consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias” 
(Lam. 3:22). 

4) APLICACIÓN: 
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a) Hermanos, la gra8tud No es un sen8miento 
superficial; 

b) Es una disciplina espiritual. 
c) Recordar con gra8tud implica reconocer que, si 

estamos de pie hoy, es solo por la gracia de Dios. 
d) Prac8car la gra8tud sana el corazón del resen8miento 

y abre los ojos para ver la mano de Dios incluso en lo 
que No entendimos. 

1. Da gracias por lo que Dios te dio, pero también 
por lo que No permi8ó. 

2. Da gracias por las oraciones contestadas y por 
aquellas que aún esperan respuesta. 

3. Da gracias por las personas que permanecieron y 
también por las que se fueron, porque todas 
cumplieron un propósito. 

e) La gra8tud transforma la queja en alabanza y el 
cansancio en fortaleza. 

f) Antes de cerrar este año, menciona en oración al 
menos tres cosas específicas por las que agradeces a 
Dios. 

B. AÚN LAS PRUEBAS TUVIERON PROPÓSITO 
1) No todo fue como lo planeamos, pero todo fue usado por 

Dios. 
2) Las pruebas No llegaron para destruirnos, sino para 

formarnos. “Sabemos que a los que aman a Dios, todas las 
cosas les ayudan a bien” (Ro. 8:28). 

3) APLICACIÓN: 
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a) No permitas que el dolor del pasado se convierta en 
la prisión del presente. 

b) Entrégale a Dios lo que no en8endes; Él sabe cómo 
redimirlo. 

II. MIRANDO DENTRO: EXAMINARNOS CON 
HUMILDAD 

A. UN TIEMPO PARA EVALUAR EL CORAZÓN 
1) El final del año es un espejo espiritual. 

a) No para condenarnos, sino para alinearnos 
nuevamente con Dios. 

b) Dios No solo mira nuestras acciones, 
c) Él examina las mo8vaciones del corazón. 

“Escudríñame, oh Dios, y conoce mi corazón” (Sal. 
139:23). 

2) APLICACIÓN EXTENSA (PERSONAL, FAMILIAR Y 
ESPIRITUAL) 

a) Este es un llamado a detenernos con hones8dad 
delante del Señor. 

b) No se trata de compararnos con otros, sino de 
compararnos con lo que Dios desea formar en 
nosotros. 

c) En lo personal: 
1. Pregúntate qué hábitos espirituales se 

debilitaron este año. 
2. Reconoce áreas donde la fe fue reemplazada por 

la ru8na. 
3. Permite que Dios sane ac8tudes de orgullo, 

apaia o frialdad espiritual. 
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d) En la familia: 
1. ¿Hubo palabras que hirieron y nunca se 

restauraron? 
2. ¿Faltó 8empo, diálogo u oración en el hogar? 
3. Este es el momento de pedir perdón y comenzar 

de nuevo. 
e) En la vida espiritual: 

1. No entres al nuevo año con una fe automá8ca. 
2. Decide buscar a Dios con intencionalidad 

renovada. 
3. Dios No rechaza un corazón sincero. 
4. El arrepen8miento genuino prepara el terreno 

para un año verdaderamente transformado. 
B. SOLTAR LO QUE ESTORBA 

1) No podemos entrar al nuevo año cargando resen8mientos 
viejos, culpas pasadas o miedos no resueltos. 
“Despojémonos de todo peso y del pecado que nos 
asedia” (He. 12:1). 

2) APLICACIÓN EXTENSA (SANADORA Y LIBERADORA) 
a) Muchos creyentes aman a Dios, pero viven atados 

emocional y espiritualmente al pasado. 
b) Soltar No es negar el dolor; es decidir confiarle a Dios 

aquello que ya No puedes cargar. 
c) Suelta el resen8miento que contamina tu alma. 
d) Suelta la culpa que Cristo ya perdonó en la cruz. 
e) Suelta el miedo que te impide avanzar. 
f) Mientras No sueltes, No avanzarás. 
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g) El nuevo año No necesita una versión más fuerte de 
8, necesita una versión libre de 8. 

h) Haz una oración consciente: Nombra aquello que te 
pesa y entrégaselo a Dios hoy. 

i) No podemos entrar al nuevo año cargando 
resen8mientos viejos, culpas pasadas o miedos No 
resueltos. “Despojémonos de todo peso y del pecado 
que nos asedia” (He. 12:1). 

3) ILUSTRACIÓN: Un globo aerostá8co No puede elevarse si 
sigue atado al suelo. Muchas veces No es falta de poder, 
sino exceso de cargas lo que nos impide avanzar. 

III. MIRANDO ADELANTE: AVANZAR CON ESPERANZA 
A. DIOS YA ESTÁ EN EL AÑO QUE VIENE 

1) El año nuevo No es una incógnita para Dios. Él ya está allí, 
preparando el camino. “Yo sé los pensamientos que tengo 
acerca de vosotros… pensamientos de paz y no de mal” 
(Jer.29:11). 

2) APLICACIÓN: (FE Y CONFIANZA): 
a) Entrar al nuevo año con Dios No significa ausencia de 

problemas, sino certeza de Su presencia. 
b) Cuando Dios va delante, el temor pierde autoridad. 
c) Conra en Dios aun cuando No en8endas el proceso. 
d) Cree que Él abrirá puertas correctas. 
e) Descansa en que nada tomará a Dios por sorpresa. 
f) El futuro No está en manos del azar, está en manos 

del Señor. 
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B. DECIDIR AVANZAR SIN VIVIR DEL PASADO “Olvidando 
ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que está 
delante” (Fil. 3:13). 

1) APLICACIÓN: (DECISIÓN Y MADUREZ) 
a) El pasado puede enseñarnos, pero No debe 

gobernarnos. 
b) Aferrarse a lo que fue impide recibir lo que Dios 

quiere hacer. 
c) No vivas de glorias pasadas. 
d) No quedes atrapado en fracasos an8guos. 
e) Aprende, sana y avanza. 
f) Avanzar es una decisión diaria. 
g) Dios honra a quienes conran en Él y siguen 

caminando. 
C. NUEVAS MISERICORDIAS, NUEVAS OPORTUNIDADES “Nuevas 

son cada mañana; grande es tu fidelidad” (Lam. 3:23). 
1) APLICACIÓN: (PRÁCTICA Y CONGREGACIONAL) 

a) Cada día del nuevo año es una oportunidad para vivir 
con propósito eterno. 

b) Comienza el año con oración y consagración. 
c) Prioriza tu relación con Dios, sobre todo. 
d) Sirve con amor, perdona con rapidez y ama sin 

reservas. 
e) Que el nuevo año No sea solo un cambio de 

calendario, sino un cambio de dirección espiritual. 
CONCLUSIÓN: UN AÑO SE VA, DIOS PERMANECE 
Un año más se va, pero Dios permanece fiel. 
Caminemos hacia el nuevo año con fe, obediencia y esperanza. 


