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“NO TE RINDAS” 
Hebreos 10:32-39 

INTRODUCCIÓN: Las mejores cosas en la vida llegan a quienes No 
se rinden. 
Nunca escucharás a alguien lamentarse o quejarse por No haberse 
rendido. 
Pero a menudo escucharás las quejas de aquellos que sí lo hicieron. 
En este mensaje, examinaremos cómo permanecer en la fe a pesar 
de las dificultades, a pesar de los problemas. 
Quiero darte algunas cosas a considerar, es decir, a pensar. 
I. LA VIDA CRISTIANA NO ES FÁCIL 

A. NUESTRO DIOS NUNCA NO ENGAÑÓ HACIÉNDONOS CREER 
QUE TODA IBA A SER FÁCIL EN ESTE CAMINO 

1) Nadie dijo que la vida cris]ana sería fácil o cómodo 
(He.10:32) “Pero traed a la memoria los días pasados, en 
los cuales, después de haber sido iluminados, sostuvisteis 
gran combate de padecimientos” 

2) Aquí se nos recuerda que enfrentamos “combate de 
padecimientos”. 

3) No fue fácil para Jesús y ni lo es para nosotros y Él nos lo 
advierte (Juan 16:33) “Estas cosas os he hablado para que 
en mí tengáis paz. En el mundo tendréis aflicción; pero 
confiad, yo he vencido al mundo”. 

4) Luchar por nuestra fe es una parte integral de nuestro 
caminar cris]ano. 

a) No te rindas, sigue luchando. 
II. TODOS ESTAMOS BATALLANDO 
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A. MEJOR AYUDEMOS A QUIENES ESTAN BATALLANDO MÁS QUE 
NOSTROS 

1) No estás solo en tus luchas. (He.10:33-34) “por una parte, 
ciertamente, con vituperios y tribulaciones fuisteis hechos 
espectáculo; y por otra, llegasteis a ser compañeros de los 
que estaban en una situación semejante.34 Porque de los 
presos también os compadecisteis, y el despojo de 
vuestros bienes sufristeis con gozo, sabiendo que tenéis en 
vosotros una mejor y perdurable herencia en los cielos”. 

a) Aquí nos muestra que los primeros cris]anos también 
enfrentaron vituperios, tribulaciones y despojos. 

b) En lugar de lamentarse, se hicieron compañeros de 
aquellos en situaciones similares y compadecieron a 
los presos. 

c) Ayudar a otros en sus problemas puede aliviar 
nuestros propios dolores. 

d) No te rindas, sigue luchando. 
B. DEBEMOS ENTENDER MUY BIEN QUE ESTAMOS EN GUERRA 

CON UN MUNDO ESPIRITUAL EN EL COSMOS (EFESIOS 6:12) 
“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra 
principados, contra potestades, contra los gobernadores de las 
]nieblas de este siglo, contra huestes espirituales de maldad 
en las regiones celestes”. 

1) Métodos de Ataque del Enemigo: 
a) U4liza a otras personas (2 Pedro 3:17) “Así que 

vosotros, oh amados, sabiéndolo de antemano, 
guardaos, No sea que, arrastrados por el error de los 
inicuos, caigáis de vuestra firmeza”. (2 Tim.4:14-15) 
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“Alejandro el calderero me ha causado muchos males; 
el Señor le pague conforme a sus hechos.15 Guárdate 
tú también de él, pues en gran manera se ha opuesto 
a nuestras palabras”. (2 Tes.3:14-15) “Si alguno no 
obedece a lo que decimos por medio de esta carta, a 
ése señaladlo, y no os juntéis con él, para que se 
avergüence.15 Más no lo tengáis por enemigo, sino 
amonestadle como a hermano”. 

b) Influye en los pensamientos (Prov.23:7) “Porque cuál 
es su pensamiento en su corazón, tal es él”. Esos 
Pensamientos nos hacen sen]r en muchas ocasiones; 

1. Impotentes 
2. Sucios 
3. Pecadores 
4. Alejados de Dios 

c) Ataca nuestra iden4dad (Mateo 4:3) Y vino a él el 
tentador, y le dijo: Si eres Hijo de Dios…” (Job 1:9-11) 
Respondiendo Satanás a Jehová, dijo: ¿Acaso teme 
Job a Dios de balde?10 ¿No le has cercado alrededor 
a él y a su casa y a todo lo que ]ene? Al trabajo de sus 
manos has dado bendición; por tanto, sus bienes han 
aumentado sobre la ]erra.11 Pero ex]ende ahora tu 
mano y toca todo lo que ]ene, y verás si no blasfema 
contra ] en tu misma presencia. Ejemplo de Pedro 
(Lc.22:31-32);      (Mt.26:69-75);       (Juan 21:15-19) 

d) Ataca nuestro cuerpo (enfermedad) (Lucas 13:11) “y 
había allí una mujer que desde hacía dieciocho años 
tenía espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y 
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en ninguna manera se podía enderezar”. (Hch.10:38)  
“cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder a 
Jesús de Nazaret, y cómo éste anduvo haciendo 
bienes y sanando a todos los oprimidos por el diablo, 
porque Dios estaba con él”. 

2) Tenemos que estar alerta a sus maquinaciones, (2 
Corin]os 2:11) dice “para que Satanás no gane ventaja 
alguna sobre nosotros; pues no ignoramos sus 
maquinaciones.” 

a) Nos corresponde conocer sus estrategias para No caer 
presa de sus ataques. 

b) Y estar preparados para el contraataque es impera]vo 
que conozcamos el plan de Dios. 

c) No te rindas, sigue luchando. 
III. NO TE AMARGUES (HEBREOS 12:15) 
“Mirad bien, No sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; 
que, brotando alguna raíz de amargura, os estorbe, y por ella 
muchos sean contaminados” 

A. AUNQUE SUFRAS DESPOJOS, MANTÉN TU GOZO (HE.10:34) 
“Porque de los presos también os compadecisteis, y el despojo 
de vuestros bienes sufristeis con gozo, sabiendo que tenéis en 
vosotros una mejor y perdurable herencia en los cielos”. 

1) Dice que estos cris]anos sufrieron con gozo, sabiendo que 
tenían una mejor herencia en los cielos. 

2) Nuestro gozo No depende de las circunstancias terrenales 
sino de nuestra esperanza eterna. 

a) No te rindas, sigue luchando. 
IV. SE REQUIERE PACIENCIA (HEBREOS 10:36) 
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“porque os es necesaria la paciencia, para que, habiendo hecho la 
voluntad de Dios, obtengáis la promesa”. 

A. ES IMPORTANTÍSIMO SABER ESPERAR. 
1) Jesucristo supo esperar 

a) Él supo esperar hasta el ]empo de iniciar con su 
ministerio, 

b) Él supo esperar hasta el ]empo correcto de cuándo y 
cómo hacer milagros y prodigios, 

c) Jesucristo supo esperar en fe hasta llegar el momento 
de su muerte en la cruz. 

2) No nos adelantemos, no nos apresuremos, 
a) Mejor pidamos fortaleza y sabiduría de Dios para 

aprender a esperar en ÉL 
b) La paciencia es necesaria para hacer la voluntad de 

Dios y obtener sus promesas. 
c) La vida cris]ana es un maratón, No una carrera corta. 
d) Consistencia y perseverancia son claves. 

V. ¡AGUANTA! (HEBREOS 10:37-39)  
A. HAY QUE RESISTIR 

1) Nos anima a aguantar un poquito más. 
2) Dios No tarda en cumplir sus promesas y No nos 

abandonará. 
3) No te rajes; sigue adelante con fe y perseverancia. 

CONCLUSIÓN: El justo vivirá por fe y No se raja (He.10:38-39). 
Dios No se agrada de los que retroceden. 
Nosotros No somos de los que retroceden, sino de los que ]enen 
fe para la preservación del alma. 
¡No te rindas, ¡No te rajes, sigue adelante con fe y perseverancia! 


