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“PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	COMO	JOSÉ”	
Salmo	37:37	

INTRODUCCIÓN:	 ¿En	qué	etapa	vivimos?	¿Qué	se	puede	y	qué	
No	se	puede	hacer	en	cada	etapa?	
Son	las	preguntas	más	frecuentes	en	estos	días.	
Sin	lugar	a	dudas,	la	vida	está	llena	de	etapas,	y	también	está	llena	
de	cosas	que	se	pueden	y	No	se	pueden	hacer.	
Es	 por	 eso	 que	 nuestro	 Dios	 quiere	 introducirte	 en	 un	 nuevo	
tiempo,	 en	 una	 nueva	 etapa,	 y	 en	 donde	 No	 pueden	 faltar	 dos	
cosas	fundamentales:	“Integridad	y	perseverancia”.	
¿Qué	 debes	 considerar	 en	 cada	 etapa	 de	 la	 vida?	 ¡Considera	 la	
integridad!	El	salmista	dijo:	“CONSIDERA	AL	ÍNTEGRO”.	
Hoy	veremos	a	una	persona	íntegra,	“EL	GRAN	JOSÉ”.	
La	 integridad	y	 la	perseverancia	fueron	las	rutas	por	 las	que	José	
caminó	 como	 si	 fuera	 un	 auto,	 y	 aunque	 vivió	 escenarios	 muy	
duras,	vio	una	última	etapa	realmente	gloriosa.	
¿Qué	necesitamos	para	vivir	en	un	constante	crecimiento	en	cada	
etapa	de	la	vida?	
I.	PRIMERO	PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	EMOCIONAL	
A. LA	TÚNICA	DEL	PADRE	(GÉN.37:3)	

1) SE	BUSCAN	PADRES	ÍNTEGROS.	
a) Jacob	 es	 el	 padre	 de	 José	 quien	 luchó	 por	 la	
bendición.	

b) Él	mismo	le	hizo	una	túnica	de	diversos	colores.	
c) Al	 dársela	 solo	 a	 José	 despertó	 envidias,	 No	
obstante,	 fue	 tremendo	 que	 le	 diera	 esa	 túnica	 de	
colores.	
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d) Dios	 está	 buscando	 PADRES	 ÍNTEGROS	 que	 peleen	
bendiciones	y	que	provean	“túnicas	de	colores”	para	
sus	 hijos	 y	 que	 construyan	 un	 futuro	 de	 bendición	
para	ellos.	
1. ¿Motivas	 a	 tus	 hijos	 y	 les	 trazas	 un	 camino	 de	
búsqueda	de	la	presencia	de	Dios?	

2. Dios	el	Padre,	te	ha	dado	una	túnica	de	colores	y	
te	proyecta	un	futuro	glorioso.	

2) SE	BUSCAN	HIJOS	ÍNTEGROS.	
a) José	 No	 permitió	 que	 el	 sufrimiento	 de	 la	 vida	 le	
robara	la	integridad,	

b) Del	mismo	modo	que	Job	(Job.2:9).	
c) José	 podría	 haber	 sido	 un	 chico	 problemático	 por	
todo	lo	que	vivió,	pero	la	integridad	le	hizo	mantener	
un	corazón	íntegro.	

d) ¿Pierdes	la	integridad	cuando	te	dañan?	
B. SE	 ÍNTEGRO:	 NO	 DAÑES	 LAS	 TÚNICA	 DE	 TU	 HERMANO	
(GÉN.37:23).	
1) ¿ERES	COMO	UNO	DE	LOS	HERMANOS	DE	JOSÉ?	

a) Nadie	se	compara	a	los	hermanos	de	José.	
b) Pero	debes	analizar	tus	acciones	y	tus	palabras,	
c) Porque	puede	que	sin	darte	cuenta	hayas	dañado	a	
alguien	en	tu	familia,	en	tus	amistades	o	en	la	Iglesia.	

d) La	psicología	nos	habla	de	la	inteligencia	emocional,	
e) Aunque	esto	solo	se	dará	si	permites	que	Él	Espíritu	
Santo	obre	en	tu	vida	y	tome	control	de	tu	corazón.	

2) ¿DETIENES	LAS	HERIDAS	O	LAS	PROVOCAS?	
a) ¿Hay	un	José	dentro	de	ti	o	hay	un	hermano	de	José?	
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b) En	esta	nueva	etapa	en	 la	que	entramos,	persevera	
en	la	integridad,	que	tus	emociones	sean	guardadas	
en	Dios.	

c) Se	de	los	que	tienen	integridad	emocional	y	se	de	los	
que	sanan	y	perdonan.	

3) EL	 PELIGRO	 DE	 SER	 INCONSTANTES	 EN	 LA	 INTEGRIDAD	
(Stg.1:6-8).	
a) La	 integridad	No	es	cosa	de	un	momento	y	ésta,	 se	
requiere	perseverancia.	

b) La	 persona	 de	 doble	 ánimo,	 es	 inconstante	 y	 No	
recibe	nada.	

4) ¿CUÁLES	SON	LOS	ENEMIGOS	DE	LA	PERSEVERANCIA	EN	
LA	INTEGRIDAD?	
a) LA	 FALTA	 DE	 COMPROMISO.	 ¿En	 qué	 áreas	 has	
abandonado	tu	compromiso?	

b) LAS	 MALAS	 INFLUENCIAS.	 El	 Salmo	 uno	 habla	
claramente	de	cuán	feliz	es	la	persona	que	No	anda	
en	 consejos	 de	 malos.	 ¿Te	 dejas	 llevar	 por	
influencias	externas?	

c) LA	FALTA	DE	DISCIPLINA.	El	No	tener	un	espíritu	de	
sacrificio	para	alcanzar	 las	metas	hará	que	seas	una	
persona	indisciplinada.	¿En	qué	debes	disciplinarte?	

d) LA	 INESTABILIDAD	 EMOCIONAL.	 Cuando	 te	 dejas	
llevar	 por	 tus	 sentimientos	 te	 haces	 una	 persona	
inestable,	un	día	arriba	y	otro	abajo.	¿Te	dejas	llevar	
por	tus	sentimientos?	

II.	SEGUNDO	PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	MORAL	
A. LA	TÚNICA	DE	LAS	PRUEBAS	(GÉN.39:8-13).	
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1) TU	INTEGRIDAD	MORAL	A	PRUEBA	DE	BOMBAS.	
a) Ahora	 José	 tiene	otra	 túnica,	unas	 ropas	de	 trabajo	
como	era	costumbre	en	la	época.	

b) Pequeñas	 miradas	 se	 entrecruzaban	 con	 la	 esposa	
de	 Potifar,	 y	 ella	 trata	 de	 poner	 a	 prueba	 su	
integridad	moral.	

c) La	 seducción	 era	 un	 dardo	 encendido	 hacia	 la	
integridad	moral	de	José.	

2) ¿EN	 QUÉ	 ÁREA	 ESTÁS	 ENFRENTADO	 UN	 EXAMEN	 DE	
INTEGRIDAD	MORAL?	
a) Nadie	está	exento	de	enfrentar	una	tentación.	
b) Dios	 quiere	 que	 puedas	 ahondar	 en	 tus	
pensamientos	 y	 ver	 en	 qué	 áreas	 estás	 siendo	
probado.	

c) Esta	 segunda	 túnica	 en	 las	 manos	 de	 la	 esposa	 de	
Potifar,	 fue	 la	 prueba	 que	 ella	 usó	 para	 meterle	
injustamente	en	la	cárcel.	

d) Pero	José	mantuvo	su	integridad	moral.	
e) ¿En	qué	has	perdido	tu	integridad	moral?	

B. PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	(PROV.28:6).	
1) NO	 PIERDAS	 LA	 INTEGRIDAD	 POR	 ALGO	 EFÍMERO	 O	
TEMPORAL	
a) Tu	 integridad	 vale	 más	 que	 un	 dinero	 extra	 en	 tu	
monedero.	

b) Tu	 integridad	 vale	más	 que	 una	mayor	 nota	 en	 un	
examen.	

c) Tu	integridad	vale	más	que	una	pequeña	mentira	por	
No	quedar	mal.	
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d) Tu	 integridad	 vale	 más	 que	 un	 placer	 sensual	 que	
dura	unos	segundos.	

e) Tu	 integridad	 vale	 más	 que	 quedar	 bien	 con	 una	
amistad	y	quedar	mal	ante	Dios.	

2) DIOS	 SIEMPRE	 PREMIA	 LA	 PERSEVERANCIA	 EN	 LA	
INTEGRIDAD	(GÉN.39:14-22).	
a) No	 te	 canses	 de	 perseverar,	 porque	 a	 su	 tiempo	
cosecharás	bendiciones	(Gal.6:9).	

b) Cuando	eres	 íntegro,	 darás	 fruto	 con	perseverancia	
(Lc.8:15).	

c) José	pagó	un	alto	precio	por	mantener	su	integridad	
moral,	pero	esa	integridad	moral	era	la	que	le	hacía	
gozar	de	la	cobertura	de	Dios.	

d) Los	 cielos	 seguían	 abiertos	 para	 José	 porque	
perseveraba	en	la	integridad	moral.	

III.	TERCERO	PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	ESPIRITUAL	
A. VENDRÁ	LA	TÚNICA	DE	LA	HONRA	(GÉN.41:42).	

1) LA	 INTEGRIDAD	 ESPIRITUAL	 ACTIVA	 EL	 CUMPLIMIENTO	
DE	LOS	SUEÑOS.	
a) José	 perseveraba	 en	 la	 integridad	 espiritual	 aun	
dentro	de	la	cárcel.	

b) Hay	 gente	 que	 dice:	 “¿Para	 qué	 voy	 a	mantener	 la	
integridad	si	mira	como	estoy?”.	

c) Dios	estaba	 preparando	 una	 túnica	 de	 lino	 finísimo	
para	José.	

d) Un	 hombre	 cuya	 integridad	 espiritual	 se	 mantuvo	
intacta	en	las	peores	pruebas	de	la	vida.	

e) En	el	olvido	de	la	cárcel	perseveró	en	integridad.	
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2) EL	DESCONFINAMIENTO	Y	LA	NUEVA	NORMALIDAD	PARA	
JOSÉ.	
a) La	puerta	de	la	cárcel	se	abrió	para	quien	perseveró	
en	la	integridad	espiritual.	

b) José	 recibió	una	 túnica	de	hilo	 finísimo	 en	 la	nueva	
etapa	de	libertad.	

c) Una	nueva	etapa,	 en	donde	volvió	a	 salir	 a	 la	 calle,	
pero	ahora	 lo	haría	para	vivir	el	 sueño	cumplido	de	
Dios.	

d) ¿Has	 mantenido	 la	 integridad	 en	 este	
confinamiento?	

e) Si	 No	 eres	 íntegro,	 saldrás	 a	 la	 calle,	 pero	 No	 para	
cumplir	los	sueños	divinos.	

f) Dios	ama	la	integridad	y	quiere	que	sus	planes	y	sus	
proyectos	se	cumplan	en	tu	vida.	

B. LA	 INTEGRIDAD	 TE	 LLEVARÁ	 A	 BENDECIR	 Y	 SER	 DE	
BENDICIÓN.	
1) BENDECIRÁS	Y	SERÁS	DE	BENDICIÓN	(Gn.45:5-8).	

a) La	integridad	espiritual	te	lleva	a	no	culpabilizar	sino	
a	bendecir	a	tus	familiares,	tal	y	como	hizo	José.	

b) ¿Te	cuesta	personar	y	sanar?	
2) LA	 INTEGRIDAD	 ESPIRITUAL	 TE	 LLEVA	 A	 RESTAURAR	 TU	
FAMILIA	(GÉN.45:14-15).	

3) LA	 INTEGRIDAD	 ESPIRITUAL	 TE	 LLEVA	 A	 BENDECIR	 A	
QUIEN	TE	HIRIÓ	(GÉN.45:16-20).	

C. ¿Y	QUÉ	PASA	SI	PERDISTES	LA	INTEGRIDAD	ESPIRITUAL?	
1) ¡VUELVE	A	DIOS!	
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a) Si	 perdiste	 tu	 integridad	 ya	 sea	 emocional,	 porque	
dañaste	a	personas;	

b) Si	perdiste	tu	integridad	moral	cayendo	en	pecado;	
c) O	si	perdiste	 tu	 integridad	espiritual	 y	 abandonaste	
tu	relación	con	Dios.	

d) Reconócelo,	 pide	 perdón	 y	 vuelve	 como	 el	 hijo	
pródigo	a	la	casa	del	Padre.	

2) EL	PADRE	TIENE	UNA	NUEVA	TÚNICA	PARA	TI.	
a) Dios	te	dice:	“Vuelve	a	casa”.	
b) Hay	un	Padre,	que	te	está	esperando.	
c) Dios	 quiere	 quitarte	 tus	 ropas	 viles,	 y	 darte	 una	
nueva	túnica,	y	ahora	te	dice:	“Vuelve	a	empezar	de	
nuevo	 a	 vivir	 en	 integridad	 y	 persevera	 en	 ello”	
(Luc.15:22).	

d) Vive	 en	 integridad	 espiritual	 y	 persevera:	 ¡Entrarás	
en	una	nueva	fase	para	cumplir	los	sueños	de	Dios!	

CONCLUSIÓN:	 ¿Qué	 necesitas	 para	 vivir	 en	 un	 constante	
crecimiento	en	cada	etapa	de	la	vida?:	
I.PERSEVERA	EN	LA	 INTEGRIDAD	EMOCIONAL:	 ¡La	bendición	será	
más	grande	que	las	heridas!	
II.PERSEVERA	EN	LA	INTEGRIDAD	MORAL.	¡La	bendición	será	más	
grande	que	un	placer	temporal!		
III.PERSEVERA	EN	LA	 INTEGRIDAD	ESPIRITUAL:	¡La	bendición	será	
más	grande	que	tu	tribulación!	
EN	 CADA	 ETAPA	 DE	 LA	 VIDA:	 “PERSEVERA	 EN	 LA	 INTEGRIDAD	
COMO	JOSÉ”	


